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Glosar
Termeni Exemplu Descriere
Texte sau materiale de actiunea sau procesul de adaptare sau de a
Adaptare invatare fi adaptat/ modificat/ transformat .
A B C D E este un sistem de scriere tactila folosit de
Braille . . ee  es e persoanele cu deficiente de vedere, inclusiv
de persoane nevazatoare, afectate de
surdo-cecitate sau de scaderea accentuata
R B a acuitatii vizuale.
fotografie,pictura,desen, 0 reprezentare a formei exterioare a unei
Imagine imagine, sculptura sau persoane sau a unui lucru / obiect, prin
realizata vizibil in alt mod utilizarea unui procedeu artistic.
Modalitatile senzoriale includ: o modalitate senzoriala (numita  si
Modalitate  lumina, sunet, temperatura, modalitate de stimulare) este un aspect al
senzoriala  gust, presiune si miros. unui stimul sau ceea ce este perceput dupa
un stimul.
este o metoda simpla, rapida si ieftina de a
Termoforma crea harti, diagrame, text si grafice tactile
uimitoare.
(Source:https://piaf-
tactile.com)
2\ 4 este o hartie speciala folosita pentru a crea
Hartie po— - grafice tactile. Se foloseste hartia capsulata
pentru AN tratatd cu un strat de microcapsule
Termoforma - =
(Source:https://piaf-
tactile.com)
Include imagini tactile, sunt imagini create pe suprafete in relief
Imagine diagrame tactile, harti tactile si (inaltate) pentru ca o persoana cu deficiente
tactila grafice tactile de vedere sa le poata pipai.
™ &S contin o varietate de imagini si modele
Paleta de Yo tactile .
texturi o




Marker

pentru foaie

termoforma —

Folii
plastic

de

(Source:
https://americanthermoform.com/
product/swell-touch-paper/)

— #§5 Swell TouchMarket )

ark
995 Swe\\TouchM

(Source:
https://americanthermoform.com/
product/swell-marker/
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Carioca, cunoscuta si sub numele de marker
sau marcator, este un instrument de scris si
colorat versatil. Aceasta contine cerneala
sau vopsea colorata. Carioca a fost special
conceputa pentru marcarea, desenarea si
colorarea pe hartia pentru termoforma. Pur
si simplu desenati cu el direct pe hartia
pentru termoforma si apoi treceti foaia prin
aparatul termoforma pentru a va crea
propria dvs. grafica tactila rapida si detaliata.
Alte denumiri ale foliilor de plastic includ:
coperti, filme, folii de polietilena, visqueen,
folie de plastic, plastic armat, folii
autoadezive, invelitori, straturi de baza, folii
de sera, acoperitori din plastic.


https://americanthermoform.com/
https://americanthermoform.com/
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INTRODUCERE

in trecut, elevii nevazatori si cu deficiente de vedere erau inclusi in institutii speciale
in care predau profesori care au cunostinte si experienta speciala in educarea elevilor
nevazatori si cu deficiente de vedere.

Odata cu aparitia educatiei incluzive, elevii nevazatori si cu vedere slaba au inceput
sa se integreze din ce in ce mai mult in majoritatea scolilor care practica incluziunea.
Pentru a atinge obiectivele de invatare si standardele de cunostinte in scoli, profesorii
folosesc o mare varietate de materiale didactice, care contin si material grafic. in timp ce
elevii cu vedere partiala folosesc echipamente speciale pentru a-i ajuta sa recunoasca
imaginile si graficele, acest material vizual este complet inaccesibil elevilor nevazatori.
Cand imaginile sunt importante pentru intelegerea continutului invatarii sau rezolvarea
sarcinilor de invatare, profesorul trebuie sa le adapteze astfel incat sa completeze in mod
adecvat documentul Braille sau in format electronic. Una dintre optiuni este sa faca o
imagine tactila.

Intrucat pregatirea graficului tactil necesitd cunostinte specifice, profesorii care
predau in scoli incluzive se confruntd adesea cu probleme atunci cand trebuie sa ajusteze
materialul. Daca graficul tactil este adaptat necorespunzator, elevul isi poate forma idei
incomplete despre continutul dat.

Acest manual a fost creat in dorinta de a pune la dispozitie elevilor nevazatori si a
celor cu deficiente de vedere , grafice tactile utile si de inalta calitate.

1. Obiectivele proiectului, rezultatele asteptate si participantii la
proiect

Manualul a fost creat in cadrul proiectului Erasmus+cu titlul ,Borders of Tangible”
(2022-2024). Toate organizatile implicate in proiect sunt scoli specializate care
implementeaza programe de educatie si formare adaptate pentru elevi nevazatori si cu
deficiente de vedere. Pentru a asigura cele mai bune conditii posibile pentru educatia
elevilor lor, fiecare dintre organizatii a desfasurat diverse activitati, inclusiv adaptarea
materialelor didactice pentru elevi nevazatori si cu deficiente de vedere grave.

Toate scolile partenere se afla in prezent in procesul de tranzitie de transformare in
centre profesionale a céaror sarcina va fi sa ajute si sa sustina educatia incluziva.

1.1 Obiectivele proiectului sunt:
e dezvoltarea competentelor profesorilor care lucreaza cu elevi nevazatori si cu
deficiente de vedere de a adapta materiale vizuale pentru acestia;
e cresterea competentei profesionistilor, care adapteaza materialul vizual pentru
elevii nevazatori si cu deficiente de vedere;
e cresterea competentei profesionale a cadrelor didactice care lucreaza cu elevi
nevazatori si cu deficiente de vedere pentru utilizarea materialelor vizuale adaptate
in procesul pedagogic;
e unificarea standardelor de adaptare a materialelor grafice;
e acces gratuit la o colectie de imagini adaptate pentru nevazatori si deficienti de
vedere;
e influentarea pozitiva a cresterii calitatii educatiei pentru elevii nevazatori si a celor
deficienti de vedere;



:*'*: Co-funded by
LGN the European Union

e realizarea unei retele de specialisti cu cooperare internationala a mai multor
organizatii partenere, cu impact semnificativ asupra dezvoltarii profesionale a
fiecarei organizatii;

e consolidarea educatiei incluzive.

1.2 Rezultatele asteptate ale proiectului:
e manualul Recomandari pentru adaptarea materialului didactic vizual pentru
nevazatori;
e colectie de imagini adaptate disponibile in mod gratuit pentru atingerea
obiectivelor de invatare si a standardelor de cunostinte pentru elevii nevazatori/cu
deficiente de vedere;
e instructiuni de utilizare a imaginilor tactile si prezentari video pentru profesorii
copiilor nevazatori / cu deficiente de vedere.

1.3 Organizatiile implicate in proiect:
e Centrul IRIS — Centrul pentru Educatie, Reabilitare, Incluziune si Consiliere
pentru Nevazatori si cu vedere partiala, Slovenia (organizatie coordonatoare);
e Scoala pentru elevi cu deficiente de vedere ,Velijko Ramadanovi¢”, Serbia;
e Scoala primara ,Dragan Kovacevic¢”, Serbia;
e Scoala pentru Copii si Tineri cu Deficiente de Vedere ,Dimitar Vlahov”,
Macedonia de Nord;
e Scoala Gimnaziala Speciala pentru Elevii cu Deficiente de Vedere, Romania.

1.3.1 Centrul IRIS — Centrul pentru educatie, reabilitare, incluziune si consiliere
pentru nevazatori si cu vedere partiala, Slovenia

Centrul IRIS — Centrul pentru educatie, reabilitare, incluziune si consiliere pentru
nevazatori si partial vazatori este singura institutie publica speciala din Slovenia care ofera
educatie copiilor si tinerilor cu deficiente de vedere (VI), inclusiv celor cu dizabilitati multiple
(MDVI), de la prescolar pana la sfarsitul nivelului de invataméant secundar superior. Pe
langa sarcina principala, efectueaza si mai multe activitati legate de educatia persoanelor
cu deficiente de vedere:

e Servicii de sprijinire a educatiei incluzive in invatamantul de masa;

e Ateliere pentru copii si tineri cu deficiente de vedere, familile acestora, profesori

etc.;

e Formarea cadrelor didactice si a altor profesionisti care lucreaza cu deficientii de

vedere in medii de educatie incluziva;

e Consiliere;

e Reuniuni ale unor profesionisti.
Domeniile de activitate si serviciile oferite de centrul de expertiza care sprijina incluziunea:
e Interventie timpurie ;
e Oferirea de formare in domeniul activitatilor de educatie speciald pentru nevazatori si
elevi cu deficienta de vedere, elevi din medii de educatie incluziva, si anume OSM
(orientare si mobilitate), abilitati de comunicare, FAP (Formarea Autonomiei Personale),
activitati sportive si de timp liber, abilitati sociale si de socializare ;
e Sprijinirea formelor de educatie incluziva si furnizarea de formare specializata pentru
profesionistii din medii de educatie incluziva care predau elevilor cu deficiente de vedere;
e Furnizarea de materiale adaptate si alte resurse didactice;
e Ajutorarea si sprijinirea parintilor copiilor si tinerilor cu deficiente de vedere;
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e Constientizarea si informarea publicului cu privire la nevoile speciale ale persoanelor cu
deficiente de vedere.

Sarcina principald a Centrului IRIS in ultimul deceniu a fost sa infiinteze un centru de
resurse/centru de expertiza modern pentru a sprijini mediile de educatie incluziva.

1.3.2 Scoala pentru elevi cu deficiente de vedere ,,Veljko Ramadanovi¢”, Serbia

Scoala pentru elevi cu deficiente de vedere ,Veljko Ramadanovi¢” este singura
institutie din Serbia care se ocupa de educatia si cresterea copiilor si elevilor cu deficiente
de vedere (VI) de mai bine de 100 de ani, inclusiv a celor cu dizabilitati multiple (MDVI).
Scoala cuprinde programe de la interventie timpurie, prescolara pregatitoare, prescolara,
scoala primara, gimnaziu, invatamant profesional pana la o specializare de un an in gradul
de expertiza si specializarea la nivelul 5 de invatamant.

Pe langa aceasta sarcina principald, Scoala realizeaza o serie de activitati legate de
educatia elevilor cu deficiente de vedere:

e orientare si mobilitate;

e formarea abilitatilor de viata cotidiana;

e antrenament vizual;

e antrenament tactil;

e reeducare psiho-motorie;

e integrarea senzorio-motorie;

e curs de instruire Tn limbajul Braille si in utilizarea tehnologiilor informatice

e de asistenta logopedica si limbayj;

e activitati sportive si organizare a timpului liber prin diverse activitati extracurriculare,

precum: cor si orchestra, atelier de tesut-ceramica, club de jurnalism, club de sah etc.;

e cazarea, alimentatia si ingrijirea medicala preventiva a elevilor VI si MDVI in sectia

de internat de pe teritoriul Serbiei;

e curtea scolii este complet adaptata pentru deficientii de vedere, fiind disponibile

urmatoarele dotari: gradina senzoriala, poligon pentru orientare si mobilitate;

e Centrul de Resurse se ocupa de: tiparirea in Braille si tiparire alb-negru marit,

inregistrare in studio si realizarea de fonduri si jucarii tiflodidactice;

e scoala ofera sprijin profesional si resurse educationale elevilor si cadrelor didactice

din sistemul de educatie incluziva, cursuri de formare a cadrelor didactice si a altor

profesionisti care lucreaza cu prescolarii si elevii cu deficiente de vedere in

invataméantul de masa, consilierea profesionistilor din tara si strainatate la diferite

intalniri profesionale;

e scoala reprezinta o resursa stiintifica si didactica pentru practica profesionala si

cercetare pentru studentii de la Facultatea de invatamant Special si Reabilitare.

De la infiintare, scoala a urmat tendintele moderne in educatia elevilor cu deficiente de
vedere si si-a imbunatatit si modernizat capacitatile si competentele angajatilor.
Sarcina principala a Scolii in ultimele doua decenii a fost infiintarea unui Centru de Resurse
modern si consolidarea sprijinului pentru elevi si profesori in educatia incluziva. Toate
aceste resurse permit scolii s& ofere sprijinul necesar tuturor participantilor la educatia
incluziva si sa contribuie la imbunatatirea acesteia.
In acest moment, personalul scolii este format din 97 de persoane, 66 fiind lucratori
profesionisti si 31 membri ai personalului nedidactic..

1.3.3 Scoala primara ,,Dragan Kovacevi¢”, Serbia
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La initiativa profesorului Ivan Stankovi¢, in 1954 au fost infiintate doua catedre
combinate pentru elevii cu deficiente de vedere in scoala primara ,Radoje Domanovic¢”.
Datorita cresterii anuale a numarului de elevi cu deficiente de vedere, a luat nastere ideea
infiintarii unei scoli speciale pentru elevii cu deficiente de vedere. La initiativa Adunarii
Municipale ,Stari grad”, Adunarea Orasului Belgrad, prin decizia din 28 decembrie 1970, a
infiintat scoala primara pentru protectia vederii ,Dragan Kovacevic¢”.

Din anul scolar 1971/1972, Scoala primara pentru protectia vederii ,Dragan Kovacevi¢” ,
implementeaza programul unei scoli primare obisnuite, dar cu metode si forme de lucru
adaptate pentru elevii cu deficiente de vedere. Datorita metodelor si formelor de lucru
adaptate, au inceput sa accepte si elevi cu afectiuni medicale cronice, tulburari emotional-
comportamentale, dizabilitati senzorio-motorii si dificultati specifice de invatare. Printre cei
inclusi se numara si multi copii care provin din medii sociale precare in care nu aveau
conditii adecvate pentru educatie si dezvoltare. Prin includerea grupurilor de elevi
mentionate, se raspunde nevoii recunoscute a societétii de educare adecvata a copiilor cu
cerinte speciale de dezvoltare. Copiii pot urma un program prescolar de la vérsta de cinci
ani, unde se pune accent pe pregatirea pentru intrarea in scoala primara si pe prevenirea
timpurie a tulburarilor de dezvoltare.

Invatamantul primar dureaza 8 ani si este impartit pe niveluri de clasa si de materii. In
scoald sunt inscrisi 106 elevi, 38 la clas& si 68 la nivel de grupe. In scoald sunt 60 de
angajati, dintre care 47 sunt profesori, pedagogi speciali, pedagogi si alti profesionisti, iar
13 dintre ei sunt angajati in servicii administrative si tehnice.

Programele pentru nivelul prescolar si primar includ::

e copii cu deficiente senzoriale (deficiente de vedere, auz),

e copii cu dizabilitati intelectuale,

e copii cu tulburari din spectrul autist,

e copii cu tulburari de dezvoltare, dificultati de Tnvatare, tulburari de vorbire si limbaj,

e copii cu tulburari emotionale si comportamentale.

Un domeniu important de activitate este si evaluarea complexa a nevoilor fiecarui copil, pe
baza careia se intocmeste programul individual de lucru. De asemenea, scoala desfasoara
o serie de activitati menite sa sustina educatia incluziva si interventia timpurie in cazul
copiilor prescolari, cum ar fi:

e consiliere in adaptarea modului de munca si asigurarea conditiilor corespunzatoare
pentru predare,

e implementarea reabilitarii

e program corectiv (antrenament vizual si stimulare, corectarea motricitatii fine si globale,
stimulare muzicala, tratament logopedic, gimnastica corectiva, Kinetoterapie si integrare
senzoriomotorie),

e oferirea de sprijin suplimentar scolilor primare si gradinitelor de masa (adaptarea
materialelor didactice, formarea profesionistilor),

e implementarea interventiei timpurii in gradinite, pana la varsta de cinci ani.

Pe parcursul existentei sale, scoala a devenit o institutie de invatamant moderna deschisa
mediului social mai larg. in aceasta directie, a participat la mai multe proiecte, a stabilit
cooperare cu comunitatea locala, Ministerul Educatiei si Dezvoltarii Tehnologice, Ministerul
Muncii si Afacerilor Sociale, facultati, organizatii neguvernamentale, institutii medicale,
organizatii sportive si instituti conexe din strainatate. Scoala Elementara Dragan
Kovacevi¢ are doua programe de formare valabile aprobate in Catalogul programului de
dezvoltare profesionald continud a profesorilor, educatorilor si colegilor profesionisti:
,Ateliere Montessori pentru producerea materialelor didactice — varste intre 6 si 12 ani” si
,Planificare, pregatire si implementare a lectjilor tematice”.
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1.3.4 $coala primara si gimnaziala de stat pentru educatie si reabilitare ,,Dimitar
Vlahov”, Macedonia de Nord

Scoala pentru copii si tineri cu deficiente de vedere ,Dimitar Vlahov” este singura
institutie din intreaga tara in care se desfasoara invataméntul profesional primar si
secundar pentru elevi cu deficiente de vedere.

Scoala pentru reabilitarea copiilor si tinerilor cu deficiente de vedere exista de 60
de ani. Sarcina si scopul sdu este de a educa si reabilita copiii si tinerii cu deficiente de
vedere pana la independenta pentru viata profesionala si personala. Scopul final este
integrarea acestor copii in toate sferele vietii si actiunii sociale. Toate acestea se realizeaza
prin monitorizarea invatamantului profesional primar si secundar. Metodele utilizate sunt
adaptate nevoilor ce decurg din abilitatile psihofizice ale copiilor si tinerilor nevazatori, cu
vedere partiala si copiii cu dizabilitati multiple.

Scoala cultiva respectul reciproc, egalitatea, securitatea, motivatia si toleranta etnica.
Principalele directii de actiune sunt:

e asigurarea educatiei de calitate, folosind metode si strategii moderne de lucru (munca
in grup si in echipa, cercetarea, invatarea activa...) care incurajeaza dezvoltarea culturii
generale;

e incurajarea individualitatii in randul elevilor si profesorilor;

e pregatirea elevilor pentru invatarea pe tot parcursul vietii;

e incurajarea si facilitarea dezvoltarii permanente profesionale continue a angajatilor;

e pentru a sprijini si incuraja profesorii sa imbunatateasca planificarea predarii, prin
comunicare deschisa a fost creat un mediu cald si sigur pentru cresterea si dezvoltarea
elevilor, in care toti invata si se ajute reciproc, apreciindu-se abilitatile individuale ale
tuturor elevilor.

Scoala dispune de un internat cu capacitatea de aproximativ 90 de paturi si gazduieste
elevi cu deficiente vizuale, precum si elevi din liceele obisnuite, astfel DURDMOV
promoveaza incluziunea sociala, depasirea prejudecatilor si discriminarii, raspandirea
egalitatii,Valorile culturale. Scoala este condusa de Boban Spasentsovski, un director
tanar si ambitios, care are o viziune clara asupra viitorului scolii. Scoala are 7 educatori
speciali, 4 profesori de specialitate numai pentru elevii cu deficiente de vedere, 2 psihologi,
20 profesori de discipline, personal medical, tehnic si administrativ.

Scoala coopereaza cu multe institutii din tara, dar si din afara granitelor acesteia.

SCOALA PRIMARA::
e 9 ani de studii (de la 6 la 14 ani);
e Personal : educatori speciali, profesori pentru diferite discipline cu calificare sau
care lucreaza cu elevi cu deficiente de vedere;
e Urmeaza acelasi curriculum ca in scolile de masa;
e Materiale didactice diferite (masina Braille, hartie, cubaritm, seturi de
instrumente pentru matematica etc);
e Maxim 6 elevi intr-o clasa;
e Cursuri de orientare si mobilitate Tn macro si micro spatiu.
SCOALA GIMNAZIALA PROFESIONALA:
e Studii de 3 sau 4 ani, in functie de tipul de vocatie (de la 14 la 17/18 ani);
e Personal: profesori pentru diferite discipline cu calificare sau care lucreaza cu
elevi cu deficiente de vedere;
e Trei vocatii: grafica, comunicare, medicala;
e Acelasi curriculum ca in scolile profesionale obisnuite;
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e Materiale didactice speciale (masina Braille, hartie, seturi pentru matematica,
cubaritm etc);
e Maxim 6 elevi intr-o clasa.

SCOALA ELEMENTARA DE MUZICA:
e Abordare individuala de la 7 ani pana la 14 ani;
e Elevii talentati invata teoria muzicala si sa cante la instrumente muzicale: pian,
acordeon si clarinet. Cei mai talentati au posibilitatea de a deprinde doua
instrumente.

1.3.5 Scoala Gimnaziala Speciala pentru Elevi cu Deficiente de Vedere, Romania

Scoala Gimnaziala Speciala pentru Elevi cu Deficiente de Vedere este o scoala
publica, urmeaza programa educationala nationala, este una dintre cele sapte scoli pentru
nevazatori din Roméania. Scoala a fost infiintata in 1957, este frecventata de 120 de elevi
cu varste cuprinse intre 3-17 ani :

o Gradinita (dela 3 -la 7/8 ani)
o scoala primara (de la 8/9 ani -la 11/12 ani)
o scoald gimnaziala (dela 11/12 - 14/16 ani )

Programul include 2 sectiuni: cursuri obisnuite dimineata, urmate de activitati
recreative si terapii dupa-amiaza.

Scoala pentru Elevi cu Deficiente de Vedere ofera activitati extracurriculare -
incluziune sociala si abilitati de viata, dans, muzica, vizite tematice — pian, jocuri, lectii de
not.

Scoala dezvolta parteneriate cu comunitatea localad - ONG "Climb Again” , Activitati
sportive, activitati in limba engleza cu voluntari, SENSE International, teatru - drama,
activitati in familie cu Asociatia ARVAR

Elevii nostri au participat la numeroase competitii Si au castigat premii —la concurs
de muzica si dans ,SNAC”, competitii sportive la Special Olympics, competitie de escalada.

in scoala sunt multe activitati non-formale, de agrement, de recreere, de dezvoltare
care contribuie in mod deosebit |a cresterea calitatii vietii.

Personalul scolii are 40 de specialisti, profesori, pedogogi , kinetoterapeuti etc.
Specialistii nostri au o vasta experienta in metode de predare si didactice legate de elevii
cu nevoi speciale. Profesorii sunt specialisti in pedagogie si psihologie, au urmat cursuri
speciale,inclusiv cursuri Erasmus etc.

Scoala a participat la mai multe programe transnationale, axate pe tehnologie si
instrumente adaptate pentru persoanele cu deficiente de vedere, folosind cunostintele
variate ale acestora legate de persoanele cu deficiente de vedere.

Scoala ofera elevilor servicii educationale de specialitate, posibilitatea de a se
dezvolta, de a se pregati pentru viatd si pentru o viitoare profesie intr-un cadru optim,
supravegheati de specialisti.

Majoritatea elevilor urmeazé programa scolilor de masa, iar elevii cu deficiente
multiple beneficiaza de planuri educationale personalizate.

Scoala ofera posibilitatea de cazare, la internat sunt inscrisi elevi din afara orasului.

Oferta educationala cuprinde terapii specifice, care se desfasoara in spatii dotate
modern si dedicate specific terapiilor :
sala polisenzoriala,
educatie vizuala,
terapia tulburarilor de limbaj si logopedie,
limbaj braille,
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J orientare si mobilitate,
o kinetoterapie,
o psihodiagnoza.

in Romania exista inca un sistem segregat pentru elevii care au nevoi speciale Si
diagnostic sever. Nevazatorii sunt in mare parte in scoala speciala, desi sistemul
educational se indreapta spre incluziune.

Scoala este permanent preocupata de imbunatatirea calitatii serviciilor educationale
pe care le ofera .

2. Grupul tinta si scopul manualului

Recomandarile cuprinse in acest manual sunt rezultatul cooperarii expertilor din
diverse domenii - pedagogi, profesori, designeri si psihopedagogi speciali. Ele au fost
create pe baza unei analize a literaturii internationale in domeniu, a unei analize a
metodelor de adaptare folosite de organizatiile participante la proiect, in urma testarii
repetate a diferitelor resurse .

Pe 1anga instructiunile generale, sunt prezentate si exemple specifice de adaptari
legate de atingerea obiectivelor de invatare si a standardelor de cunostinte in scoala
primara, tindnd cont de programele de invatamant ale disciplinelor individuale din toate
tarile participante, Serbia, Macedonia, Romania si Slovenia.

Scopul principal al acestui manual este de a asigura cea mai inalta calitate posibila
a imaginilor tactile personalizate. Ne-am dori sa fie de ajutor atat pentru profesorii itineranti
si de sprijin Tn incluziune, cat si pentru acei profesionisti care se ocupa cu adaptarea
materialelor vizuale in institutii speciale.

Aceste recomandari sunt, de asemenea, un ghid pentru institutiile de invatamant si
alte institutii care, in activitatea lor, se confrunta cu asigurarea accesibilitatii la informatii
pentru nevazatori si deficienti de vedere si au in vedere pregatirea unui material vizual
tipic pentru nevazatori.

3. Criterii de selectie aimaginilor

Imaginile tactile nu sunt simple transcrieri ale imaginilor tiparite sau versiuni in relief
ale unui grafic tiparit; sunt reprezentarile transformate ale unor imagini adaptate simtului
tactil. Este bine cunoscut faptul ca ochiul poate percepe cu mult mai multe informatii dintr-
o privire decét poate fi perceputa prin simtul tactil. Procesul de imbunatatire a imaginilor
imprimate pentru o mai buna perceptie tactila implica multe aspecte pe care aceste linii
directoare si standarde le abordeaza. (Orientari si standarde pentru grafica tactila, 2010)

Pentru ca un copil cu deficiente de vedere sa aiba sansa de a descoperi si de a
invata sa faca distinctia intre diferitele obiecte din imprejurimile sale, este nevoie de ajutor
in explorarea lor. Copiii nu vor putea deduce neaparat singuri cum sa investigheze si sa
inregistreze detalii importante ale lucrurilor pe care le intélnesc in viata de zi cu zi.

Pentru a alege o imagine tactila adecvata, este necesar sa se acorde atentie
criteriilor de baza. Pentru crearea imaginii, in primul rand, este necesar sa se acorde
atentie varstei utilizatorului, deficientei vizuale, perioadei in care a aparut deficienta si
capacitatea de perceptie tactila.

In functie de evaluarea persoanei cu deficiente de vedere, doar cu o combinatie
corecta a acestor criterii vom putea crea o imagine adecvata pentru invatarea tactila a
continutului.
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De exemplu, in cazul unui copil de varsta prescolara si total nevazator, (congenital
- de la nastere) si cu tactilitate subdezvoltata, este necesar ca poza sa fie realizata potrivit
varstei copilului adica varsta prescolara: se creaza o imagine simpla, cu mai putine detalii
si contururi mai groase, intr-o varianta marita. In ceea ce priveste capacitatea cognitiva si
experienta tactila, se pot utiliza diferite texturi care trebuiesc recunoscute, insd imaginea
ar trebui sa contina forme cat mai simple, fara detalii speciale.

3.1. Criterii de baza

Varsta utilizatorului

Este necesar ca
imaginea sa fie
adecvata varstei,

A adica varsta
SIS oo, o
05 imagine simpla cu
mai putine detalii si
contururi mai groase,
intr-o varianta mai
mare

3.1.2. Varsta | In aceastd etapa ar

scolara 6-10 trebui sa existe o
graduare a
uniformitatii
imaginilor Si

inserarea de texturi
simple sa fie folosite
pentru umplerea
formelor.

3.1.3. Varsta |In aceastd perioada,
scolara /11-15 | abilitatile dobandite
’ trebuie sa fie
dobandite Si
actualizate la un nivel
mai complex. Poate fi
exploratd o imagine
compleexa care este
impartitda in mai multe
segmente.
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3.1.4 Liceu 16- | In aceastd etapa PrE—
18 elevul este pregatit
sa perceapa texturi si
forme mai complexe.
e
3.1.5 Adulti In aceastd etapa a

vieti este posibila
recunoasterea tactila a
imaginilor fara

explicatii verbale.

3.2

Deficienta de vedere

3.2.1 Elevii cu
deficiente de
vedere

In functie de gradul si
tipul de afectare a

vederii, persoana
poate recunoaste
imagini cu diferite
niveluri de
complexitate Si
diferite  tipuri de

texturi.

.
bbbl

]
8]
(=]
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3.2.2
Nevazatori the three field system
(Care Percep Key
|Um|na) tracks
f ==== river
- (’ ‘ parish
W \ boundary
h \ — field
) TR boundary
22 e
ﬂ"*‘f woods
3.2.3
Nevazatori
complet ,
| |, |
[ I 4 I I I I 1
/
/
/
/
/]
/
/
3.3 Perioada in care s-a produs deficienta vizuala
3.3.1 In functie de varsta,
Dizabilitate capacitatea cognitiva
congenitala si experienta tactila,

0 persoana ar trebui
sa recunoasca
diferite  tipuri de
texturi.
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3.3.2
Deficienta
dobandita
inainte de a
incepe scoala

In functie de varsta,
capacitatea cognitiva
si nivelul de abilitate
de a intelege
concepte din viata de
Zi cu zi si experienta
tactila, o persoana ar
trebui sa recunoasca

diferite  tipuri de | .. T
texturi. '
3.3.3 In functie de varsta,
Dizabilitate capacitatea cognitiva
dobandita in | si nivelul de abilitate
timpul de a intelege
procesului de | concepte din viata de
educatie Zi cu zi si experienta
tactila, o persoana ar
trebui sa recunoasca
diferite  tipuri de
texturi.
3.3.4 Ca urmare a
Dizabilitate experientelor plan of the gatehouse of

dobandita la
varsta adulta

anterioare si a
reprezentarilor clare
pe care persoana le-
a dobandit, sunt
necesare doar
indicatii verbale
clare pentru
recunoasterea
imaginii.

carisbrooke castle.

#13th
century

#14th
century

fr; T

#5 metres

3.4 Abilitatea de perceptie tactila

LN the European Union
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3.4.1 Simt | O persoana care are

tactil dezvoltat | simtul tactil bine
dezvoltat poseda
capacitatea de a
percepe imagini

tactile cu cel mai
ridicat grad de
complexitate

» 9

3.4.2 Persoana are nevoie
Tactilitate slab | de imagini care sa
dezvoltata aiba cat mai putine
detalii, Tn timpul
recunoasterii ar

trebui sa primeasca
explicatii verbale.

3.4.3 Tactil — | Nivelul de
kinestezie complexitate a
nedezvoltata imaginii ar trebui

redus la forme si
contururi simple,
fara detalii speciale.
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3.5 Arborele de decizie

Arborele de decizie prezentatin cadrul acestui document poate fi un mijloc excelent
pentru a va ajuta sa decidetii daca este nevoie de o imagine tactila.
e Grafica tactila, in combinatie cu modelele tridimensionale, trebuie introdusa mai devreme
in procesul de invatare a scrierii braille. Abilitatea de a citi grafice va fi necesara pentru
intelegerea unor concepte precum diagrame, grafice si harti si pentru a putea participa la
testele standardizate.

e Transcrierea unui text nu este considerata completa pana cand nu au fost incluse
elementele grafice necesare.

e in mod obisnuit, nicio diagrama nu trebuie omis& daca se poate gasita o metoda viabild
care sa o faca inteligibila tactil. Pe de alta parte, pot fi omise totusi diagramele care nu
necesita informatii suplimentare in afara celor mentionate in textul inconjurator. Uneori,
informatiile dintr-o legenda sunt suficiente fara a include graficul.

e Trebuie luata o decizie cu privire la ce anume ar trebui sa inteleaga mai clar cititorul— o
nota de transcriere bine formulata, o imagine tactila, o imagine simplificata cu o nota a
transcritorului sau un model tridimensional. Unele diagrame complexe nu vor oferi
niciodata informatii tactile semnificative.

e Un ghid al profesorului sau alt material suport poate oferi informatii suplimentare despre
scopul graficului si ar putea fi un factor in determinare a ceea ce poate fi eliminat din
imagine sau daca graficul trebuie sau nu inclus.

e Daca se pun intrebari despre o imagine care nu poate fi descrisa fara a oferi raspunsul,
ar trebui inclusa o grafica tactila.

e Graficele ar trebui sa fie prezentate ca o imagine tactila, mai degraba decét ca o lista de
numere. Reprezentarile tactile ofera posibilitatea de a compara mai usor diferite valori, ca
intr-o diagrama circulara sau intr-un grafic cu linii trasate, spre deosebire de insiruiri simple
de date.



Arborele de decizie

START

Nu

Este
< informatia o
repetare a datelor
din text?

Ar fi
informatia
mai usor de
inteles
sub forma de
text?

X

Graficul impune
cititorului sa
utilizeze
discriminarea vizuala
sau perceptia vizuala?

v

DA

Nu faceti
imaginea

1

Vg
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Este obiectul real
indisponibil,prea
mic,prea mare,sau
prea periculos
pentru fi examinat
prin atingere si
pentru a percepe
detalii? detaliile?

Are nevoie cititorul
de Informatii dintr-0
harta, figurd,imagine
sau grafic, pentru ca
sa participe la
discutii,sa raspunda
la Intrebari, sau
pentru a indeplini o
sarcina?

NUX

v
NU realiza
graficul

v

Realizeaza
graficul
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3.6 De la obiect la imagine tactila

Perceptia prin atingere inseamna a simti forma, suprafata si dimensiunea unui
obiect. Toate acestea presupunéand, desigur, ca poti atinge obiectul si ca nu este prea
mare, prea mic sau prea indepartat pentru a fi inteles prin atingere. Perceptia formei,
suprafetei si marimii nu este acelasi lucru cu a putea spune ce reprezinta obiectele. Acest
lucru se aplica indiferent daca va uitati la un obiect sau il atingeti. Pentru a putea identifica
ceva, trebuie sa fi avut experienta anterioara cu obiectul in sine sau ceva asemanator.
Este mai dificil sa interpretezi o imagine a ceva despre care nu ai experienta, fie ca acea
imagine este o fotografie, un desen, un tablou sau o imagine tactila - adica o imagine in
relief. Interpretarea unei descrieri poate fi dificila, dar poate fi si simpla si evidenta
(Eriksson, 1998).

Reprezentarea bidimensionala - adica imagini ale obiectelor tridimensionale - poate
fi foarte greu de inteles pentru cineva care are deficiente severe de vedere si este complet
dependenta de simtul tactil. Foarte des este, de asemenea, dificil pentru persoanele cu
vedere normala sa inteleaga si sa interpreteze imaginile. Un obiect se distinge de altul prin
forma, dimensiune, material, textura si culoare. Forma, insa, este principala caracteristica
a unui obiect. Putem deosebi o minge de un cub pentru ca au forme diferite: materialul si
culoarea au o importanta secundara.

Pentru ca un copil cu deficiente de vedere sa aiba sansa de a descoperi si de a
invata sa faca distinctie intre diferitele obiecte din imprejurimile sale, este nevoie de ajutor
in explorarea lor. Copiii nu vor deduce neaparat singuri cum sa investigheze si sa
inregistreze detalii importante ale lucrurilor pe care le intélnesc in viata de zi cu zi.

Copiii au adesea dificultati in a explora obiecte si imagini: in loc sa ,scaneze” o
imagine cu varfurile degetelor, au tendinta de a folosi toatd ména, mangaind in schimb
obiectul sau imaginea. Copiii cu deficiente de vedere, de asemenea, incearca sa afle ce
sunete pot scoate cu obiectele care le sunt puse in maini. Dar sunetul nu ne spune nimic
despre cum arata obiectul - adicad forma lui. De aceea, copilulcu deficente de vedere
trebuie sa fie ghidat in investigarea obiectelor si imaginilor tactile. Descoperirea formelor
poate fi facutd luand mainile unui copil si ghidandu-i varfurile degetelor peste obiect sau
imagine.

Forma obiectului se identifica privind contururile acestuia. Tocmai aceste contururi
formeaza apoi linia de contur a reprezentarii si, prin urmare, este important sa-l ajutam pe
copil sa gaseasca conturul - palaria este forma exterioara a unui obiect. Chiar si obiectele
rotunde au adesea o linie externa dreapta, atunci, desigur, exista exceptii: 0 minge, de
exemplu, are un contur circular. Privind o sticla, pahar sau o cana, pe de alta parte,
constatam ca au linii verticale drepte (Eriksson, 1997a).

Transferul imaginilor in relief pentru scanarea tactild necesitd o cunoastere a
perceptiei tactile, dar si o cunoastere a reprezentarii simplificate. Pentru a putea executa
imagini care sunt potrivite pentru scanarea tactila, trebuie sa analizam ce urmeaza sa fie
afisat si cum. Procedura pentru aceasta analiza va depinde in mare masura de tipul de
imagine care trebuie transferata (Eriksson, Strucel, 1994).

3.6.1 Imagini tactile

Tehnica specifica utilizata face ca imaginile tactile realizate pentru a fi explorate prin
pipait sa se deosebeasca de celelalte imagini. Acest lucru este valabil si pentru alte tipuri
de imagini. Exista o mare diferenta intre o pictura in ulei si o fotografie, sau o gravura si o
acuarela. Foarte des tehnica decide formarea imaginii. Atat imaginea vizuala, cat si cea
tactila sunt formate din linii, suprafete si puncte.
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Majoritatea imaginilor pot fi transferate Th imagini tactile, iar intr-o imagine tactila
practic orice poate fi ilustrat. O imagine tactila este o imagine scanata cu varful degetelor;
se executa in relief. Un relief poate lua multe forme diferite si poate fi produs prin mai multe
tehnici diferite. Dar simpla producere a imaginilor intr-un relief nu este suficienta: pentru
interpretarea tactila, acestea trebuie sa aiba o forma simpla si clara.

Vederea este extraordinar de eficienta; nu se poate ignora acest fapt. Dar asta nu
inseamna ca atingerea nu poate fi folosita, daca nu la fel de eficient, cel putin mai constient.
Folosind ceea ce este specific perceptiei tactile, putem produce imagini in relief si harti de
foarte inalta calitate. Capacitatea de a distinge diferite tipuri de textura difera considerabil,
in functie de faptul ca scanarea este vizuala sau tactila. Ochiul poate distinge nenumarate
modele Tntr-una si aceeasi imagine, in timp ce degetul poate percepe doar diferenta dintre
cateva texturi. O imagine in relief contine mai multe texturi diferite ce pot fi foarte greu de
interpretat. Aceasta inseamna ca avem doar un numar limitat de simboluri care pot fi
folosite Tn imaginile tactile. Asadar, nu este surprinzator ca dezbaterea lunga si viguroasa
privind conceperea unui sistem uniform de simboluri pentru hartile tactile in Europa a
incetat. Din cand in cand se fac eforturi noi pentru a coordona utilizarea simbolurilor.
Informatizarea productiei de harti si imagini a condus la mai multe initiative in vederea
elaborarii unor baze comune de simboluri. Legarea celor cateva simboluri tactile distincte
pe care le avem la dispozitie pentru imaginile in relief de un anumit sens nu este
fructuoasa. Daca s-ar folosi bancile de simboluri, acestea nu ar fi legate de un anumit
domeniu de aplicare. Spre deosebire de incercarile anterioare, acum urmeaza sa fie
concepute simboluri clare pentru a fi utilizate in diferite conexiuni.

De obicei, o imagine tactila este un transfer al uneia vizuale. Adesea imaginile in
cauza sunt din manuale scolare, dar exista si imagini in relief transferate din carti de
povesti, lucrari de arta si arhitectura, atat planuri, cat si desene de fatada. Dar harta este
cea mai des folositd imagine in relief. In procesul de transferare apar modificari inevitabile
ale imaginii initiale. Pentru a putea fi inteleasa prin mijloace tactile, ea trebuie sa fie
distincta iar simplificarea elementelor sa se faca logic. Fiecare componenta a formei sale
sa fie distincta si usor de identificat. De asemenea, o regula general acceptata este ca nu
trebuie sa existe suprapuneri, reprezentari in perspectiva sau ale unor obiecte incomplete.
Exista atat imagini in relief foarte simple, cat si mai complicate. Un incepator, chiar daca
este o persoana matura, trebuie sa inceapa cu imaginile cele mai simple (Eriksson, 1997
b).

Imaginile n relief apar in diverse contexte si sunt realizate folosind diverse tehnici.
Tehnica folosita va depinde de domeniul de aplicare, categoria de utilizator si resursele
disponibile atat in ceea ce priveste costurile, cat si abilitatile. Indiferent de tehnica aleasa,
aceasta trebuie sé fie una speciala pentru perceptia tactila. In ultimii ani au fost publicate
o serie de manuale privind producerea imaginilor in relief, care trateaza atat tehnica in
sine, cat si formarea imaginilor in relief (Edmann, 1992; Eriksson, Strucel 1994; Levi, Rolli,
1994; Hinton 1996).

« Planificarea graficelor tactile

Graficele tactile (GT) sunt imagini care sunt formate in relief pe hartie speciala,
cauciucata, pentru a reprezenta grafica intr-o forma tangibila. O imagine tactila este o
imagine scanata cu varful degetelor. Trebuie sa fie produsa in asa fel incat fiecare
componenta a formei sale sa fie distincta si usor de identificat. Perceptia prin atingere
inseamna a simti forma, suprafata si dimensiunea unui obiect. Imaginea tactila contine linii,
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puncte si suprafete care sunt organizate pe o suprafata pentru a fi capabile sa reproduca
obiecte si fenomene specifice.

Acestea pot include reprezentari tactile ale unor desene, harti, grafice, diagrame si
ale altor imagini. Este esentiala constientizarea faptului ca intelegerea reprezentarilor
tactile nu este o abilitate naturala, care apare spontan, pentru nevazatori. Elevul cu
deficiente de vedere va trebui sa invete cum sa citeasca graficele tactice.

Citirea graficelor tactile nu este o abilitate innascuta, ci una insusita si perfectionata
prin exersare. Alfabetizarea tactila este rezultatul educatiei si se bazeaza pe cunostintele
dobandite anterior.

Copiii cu deficiente de vedere intdmpina deseori dificultati in a investiga obiectele
si imaginile: in loc s& ,scaneze” o imagine cu varfurile degetelor, au tendinta de a folosi
toatd méana, mangaind in schimb obiectul sau imaginea. Ei trebuie sa fie ghidati spre
obiecte sau imagini. O explorare a formei poate fi efectuatd luand mainile copilului si
ghidandu-i varfurile degetelor peste obiect sau imagine.

Tnainte ca elevii cu deficiente de vedere sa poata raporta imagini sau harti tactile la
realitatea din jurul lor, ei trebuie sa fie instruiti sa inteleaga forma, directia si distanta.
Pentru a putea opera cu concepte spatiale precum deasupra, dedesubt, mijlocul, in
spatele, in fata si asa mai departe, trebuie sa invatam ce inseamna ele. Cand privim sau
simtim imagini, aceasta include atat aspectul, cat si locul in care se afla pe suprafata
imaginii. Dar este, de asemenea, important sa clarificam conceptul de dimensiune.

Cand descrieti o imagine, poate fi oportun sa impartiti ghidarea imaginii in mai multe
etape: prezentarea imaginii in relief, indrumari generale, astfel incat copilul care atinge
imaginea sa isi faca o idee generala despre aceasta, inainte de a intra in detalii..

1. Prezentati imaginea si oferiti o impresie generala a acesteia inainte de a intra in
detalii.

2. Localizati mai intéi fiecare element al imaginii inainte de a incepe sa o descrieti.
Aceasta inseamna sa explicati unde poate fi gasit obiectul pe suprafata imaginii.

3. Odata ce imaginea a fost prezentata, descrieti-o in detaliu, inclusiv unde sunt
amplasate diferitele parti. Informatiile ar trebui sa fie suficient de extinse pentru a oferi
elevului o idee despre aspectul si/sau functia diferitelor parti.

4. Faceti un rezumat al imaginii. Incheierea cu un scurt rezumat este o modalitate
buna de a reveni la imaginea in ansamblu.

De exemplu, aceasta este o imagine a doua cercuri (imaginea de mai jos). Ar trebui
sa explicam unde se afla imaginea - in manual, pe foaia de lucru, prezentata ca un
diapozitiv sau ca un poster etc. Apoi, localizati elementele imaginii: in stdnga este cercul
care prezinta o zona a inelului cercului (un Inelar) iar in dreapta este cercul cu tangenta si
raza. Urmeaza prezentarea detaliilor pentru fiecare cerc. Zona inelului cercului este
hasurata, tangenta este afisata cu o linie completa, iar raza cu o linie intrerupta. La final,
elevul nevazator percepe imaginea ca un intreg si creeaza o harta mentala a unui anumit
obiect sau fenomen. Uneori poate fi interesant de stiut cat de mare este poza, caz in care
precizam dimensiunile.
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Atunci cand se identifica ceva prin atingere, elevii nevazatori pot avea doua
probleme: identificarea obiectului (obiectelor) din imagine si perceperea relatiei in care
acestea se afla unele fata de celelalte. Si aceste aspecte trebuie luate in considerare, de
asemenea.

Un relief poate lua multe forme diferite si poate fi produs prin mai multe tehnici
diferite.

Acest manual ofera detalii despre realizarea imaginilor tactile pe hartie speciala cu
ajutorul unui aparat termoforma, precum si standardele care sa-i ghideze pe cei care
produc grafica tactila.

4.1. Definirea componentelor primare (zona, linie, punct, eticheta,

hasurare, titlu, abrevieri...)

Graficele ar trebui sa fie clare din punct de vedere tactil
si sa contina doar informatii relevante bazate pe intelegerea a
ceea ce este predat si in ceea ce priveste sarcina elevului. Se
ia in considerare experienta unui elev in citirea graficelor,

A A

nivelul dezvoltarii sale cognitive si accesul la echipamente/ ______________ -
rechizite /instructiuni pentru realizarea graficelor in general. 3 SNV >
inainte de a incepe realizarea de imagini tactile, trebuie sd  «--------------=-------- >
stabilim standarde pentru crearea lor. T

4 .................... ’
41.1 Zona T S AR R &

La pregatirea graficelor trebuie determinat numarul de
zone de tiparit, precum si modul in care vor fi delimitate zonele
— liniile, modificand textura (ca aspect si inaltime) sau
incluzand ambii factori.

Aveti grija intotdeauna ca grafica sa nu fie supraincarcata cu multe informatii (zone
si texturi), acest lucru poate crea confuzii.

Pe un grafic tactil, sa nu existe mai mult de cinci zone si nu mai mult de cinci tipuri
diferite de elemente: linii, modele si puncte.

Specificati in legenda informatiile necesare, de ex. la grafica in relief:

- Textura lanturilor muntoase - triunghi solid;

- Textura cursului raului si a lacului (marcarea suprafetei apei) — fara textura in
interiorul liniei;

- Separarea zonelor — linie groasa continua..

4.1.2 Linii
In cazul desenelor in relief, linia poate avea multe infatisari si semnificatii diferite.

in procesul de definire a celei mai adecvate linii si a grupului de linii care se
recomanda a fi utilizate pe un singur grafic, a fost aplicat un test unui grup pilot de elevi
nevazatori de varsta de liceu, de la Scoala pentru Elevii cu Deficiente de Vedere ,Veljko
Ramadanovic”. Un esantion de linii diferite a fost pregatit pe hartie termoforma -Zyfuse si
folosit pentru testare (vezi imaginea din dreapta):

Rezultate si sugestii:

Pentru majoritatea elevilor din grupul pilot, liniile continue cele mai utilizate sunt 2 si
5. Ei au perceput primele trei linii ca fiind aceleasi. Le-a fost mai usor sa citeasca linii care
au o inaltime de imprimare mai mare.
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Au recunoscut liniile intrerupte si punctate numerotate cu
4 si 5 ca o linie continua subtire. Le-a fost mai usor sa recunoasca <
si sa urmeze o linie punctata sau intreruptd cu o distantd mai <
mica intre puncte, dar distanta nu trebuie sa fie prea mica pentru
ca poate duce la efectul unei linii continue. De asemenea,

r Y

vy v

capetele liniilor punctate si intrerupte trebuie sa se incheie cu S

ultimul caracter imprimat sprijinit pe cursor. Elevii sunt derutatide ... .

spatiul gol dintre sfarsitul liniei si cursor. B —— .
Sagetile de pe primele trei linii sunt clare pentru ei le -

recunosc ca sageti, in timp ce sagetile de pe linile a4-asiab-a < - >

sunt recunoscute ca puncte (sunt prea mici). Este de preferat "‘:

cand folositi linii groase (a 4-a si a 5-a) sa pastrati o sageata mai
mare sau in locul unei sageti alegeti un punct sau un patrat de
dimensiunea unui cursor.

Recomandare:

Pe aceeasi plansa tactila, utilizati maximum: 2 linii continue diferite, 2 linii punctate
diferite, 2 linii intrerupte diferite si 2 cursoare diferite.

4.1.3 Punctul

Componentele individuale ale graficului trebuie sa fie distantate astfel incat cititorul
sa poata misca degetele peste suprafata, linie, simbol punct sau eticheta. Punctele au
aspecte si semnificatii diferite in functie de continutul pe care il reprezinta.

Simbolurile punctuale reprezinta locatii specifice (de exemplu, un oras sau un punct
intr-un grafic cu linii) si, Tn acest mod, folosim Cercul, Patratul si Triunghiul, a caror
dimensiune minima este de 6 mm.

Punctele recomandate si cele mai des utilizate sunt::

® CERC . PATRAT ATRIUNGHI

4.1.4.Etichetele

Etichetele sunt plasate direct pe graficul tactil.

Abrevierile pot fi introduse atunci cand nu exista suficient spatiu disponibil pe
suprafata graficului pentru intreaga eticheta.

O eticheta poate fi formata din cuvinte sau caractere alfabetice sau numerice
utilizate pentru a identifica 0 zona, o linie sau un simbol punct. Un cititor deficient de vedere
poate distinge informatii mai eficient atunci cand sunt folosite cuvinte, mai degraba decat
atunci cand sunt utilizate simboluri sau coduri, cu toate acestea, utilizarea cuvintelor intregi
poate crea uneori prea multa aglomeratie.

Un simbol cu doua celule braille, echivalentul a doua caractere, este utilizat atunci
cand o eticheta trebuie sa fie ,abreviatd”. Prescurtarile si explicatile lor trebuiesc
enumerate in ordine alfabetica. Literele folosite pentru abrevieri sunt combinatii care
corespund unor cuvinte scurte. Literele selectate ar trebui sa ajute cititorul sa identifice sau
sa pronunte cu usurinta cuvantul. Nu se folosesc majuscule sau semne de punctuatie intr-
un simbol cu doua celule. Ocazional, este necesara utilizarea unor simboluri cu trei celule
atunci cand multe dintre etichete incep cu aceleasi litere. Nu este recomandata utilizarea
unui amestec de simboluri cu doua si trei celule pentru articole din aceeasi categorie.

Enumerati abrevierile si explicatiile lor in ordine alfabetica sub imagine.

Abrevierile standardizate ar trebui folosite atunci cand acestea exista deja. Unele
dintre abrevierile standardizate pentru urmatoarele tari sunt :
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Slovenia........... Si
Romania........... ro
Macedonia............. mk
Serbia............... rs

Trebuie intotdeauna prezentata cheia codului utilizat Tnaintea graficului, astfel incat
cititorul sa poata incepe sa organizeze informatiile pe care le va intélni in grafic. Daca
cheia si graficul incap pe aceeasi pagina, puneti-le impreuna. Daca este nevoie de mai
mult spatiu, plasati graficul pe pagina din dreapta si legenda pe pagina din stadnga. Daca
graficul nu va fi legat de materialul text, utilizati banda larga pe spatele celor doua pagini
pentru a mentine paginile impreuna si a permite paginilor sa fie pliate la marginea lipita.

Lista termenilor cheie trebuie prezentata in urmatoarea ordine:

o Texturi pentru indicarea zonelor
o Texturi pentru linii

o Simboluri punctuale

o Cheie alfabetica

o Caractere numerice

Utilizati numere numai atunci cand ele apar in imaginea imprimatd sau cand
acestea redau pasi evidenti intr-o secventa, cum ar fi un proces care trebuie urmat intr-o
anumita ordine. Un numar poate fi utilizat pentru titluri/etichete lungi. Listati in ordine
numerica.

O aranjare aleatorie a numerelor pe un grafic ofera foarte putina organizare pentru
cititorul deficient de vedere. Pentru fiecare numar intalnit pe grafic, cititorul trebuie sa
mearga la legenda pentru a determina semnificatia sau eticheta. Utilizati caracterele
numerice numai atunci cand continutul are un ,flux” care ar avea sens pentru cititor.

Simbolurile caracterelor numerice sunt scrise in braille folosind un modificator
(semn pentru numar) si literele din prima decada, care folosesc punctele din partea
superioara a celulei braille. Nu se foloseste niciun punct dupa numar.

Toate texturile, simbolurile si codurile utilizate n grafic trebuie sa se potriveasca
exact cu cele cuprinse in legenda .

4.1.4 Hasurare

Hasurare reprezinta umplerea zonelor si suprafetelor .

Pentru hasurare, utilizati modele care sunt clar diferite unele de altele pentru cititorul
deficient de vedere. Nu utilizati modele similare pe o singura plansa tactila, va fi greu pentru
cititor sa distinga doua sau mai multe modele similare, dar clar diferite.

Pentru suprafete mai mari, este preferabila notarea folosind umplerea cu modele in
locul abrevierilor. Abrevierile sunt o solutie buna pentru zone mici.

Hasurarea cu ajutorul liniilor nu vor fi foarte clare, asa ca nu urmati desenul original
si nu lasati loc in jurul liniilor. Evitati hasurare prin linii.

O linie de delimitare intre doua hasuri afecteaza negativ claritatea, deci este mai
bine fara margine; de asemenea, nu folositi linii Tn jurul modelelor din legende. Hasurarea
ar trebui sa se afle la o distanta minima (cel putin 2,5 mm) una de cealalta si de alte
elemente, altfel nu vor fi deosebite clar.

Componentele individuale ale graficului trebuie sa fie distantate la cel putin 1/4 inch,
astfel incat sa poata fi citite ca texturi separate. Distantarea de 1/8 inch (minimum absolut)
intre oricare doua elemente este necesara pentru perceperea informatiilor individuale. in
functie de metoda de realizare utilizata si de experienta cititorului, poate fi necesar 1/4 inch
intre componente. (Hartia termoforma poate necesita 1/4 inch intre componente.) :
"Tipografia americana pentru nevazatori: Ghid pentru proiectarea graficii tactile”.
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Calitatea texturii ajuta cititorul sa prioritizeze informatiile. Cele mai importante
trebuie afisate cu cele mai impactante texturi (cele mai puternice/distinctive).

in general, un singur grafic nu trebuie s& contina mai mult de cinci texturi de zone
diferite, cinci stiluri de linii diferite si cinci tipuri diferite de simboluri punctuale. Daca sunt
necesare mai multe pentru a reprezenta informatiile necesare, luati in considerare
utilizarea unei explicatii alfabetice.

e,

)l sl ORI N TR

| L
|

-5:‘\”\

pee
|

see

il
M

Un cititor nevazator poate avea dificultati in interpretarea unei forme reprezentate
printr-un contur, atunci cand interiorul este gol. In asemenea situatii, cand se intalneste o
astfel de situatie, un cititor nevazator, o va recunoaste doar ca o linie, nu ca o forma:
Asadar, se recomanda ca formele sa fie umplute folosind hasurarea sau diverse texturi
adecvate transpunerii cat mai clare a imaginii originale.

4.1.5 Titlu

Plasati titlurile Tn partea superioara a paginii. Daca nu exista un titlu, este util sa
creati unul scurt care sa ajute cititorul deficient de vedere sa inteleaga continutul graficului
in timpul explorarii sale.

4.2. Planificarea (Foaie de planificare grafica tactila)

In acest capitol, este prezentatd o ,Foaie de planificare pentru un desen tactil”.
Formularul este completat cu date pentru realizarea imaginii ,CERCUL”, care se gaseste
la anexa manualului.

FISA DE PLANIFICARE PENTRU DESEN TACTIL- EXEMPLU

Titlu : CERC Metoda:
Transcriptor: Realizator:
Data: Corector:

Include (derivat din text):
Simplificare si/sau eliminare: Diametrul si raza cercului

Redimensionare:
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Consolidare si/sau denaturare:

Separare (Enumera titlurile sau subtitlurile pentru fiecare parte a diagramei): Inelul
(inel circular) n stanga, tangenta si raza in dreapta

Notele transcriptorului (care explica modificarea formatului sau descrierea pentru
suport grafic ): Nu exista nicio marcare cu litere

Comentarii: Nu exista textura pentru un cerc cu raza mai mica

ZONE:
Informatii Textura/Material/Umplere
Inel Model de fagure

Cerc cu raza mai mica

Fara textura

LINII :
Informatii Texturi/Material
Cerc Linie continua
Tangenta Linie continua
Raza Linie intrerupta
PUNCTE
Informatii Texturi/Material
Centrul cercului Cerc
Punctul comun al tangentei si cercului | Cerc
Puncte comune ale razei si cercului Cerc

CHEIE ALFABETICA

/

CHEIA NUMERICA

/

4.3. Planificarea dimensiunii si a aspectului
Cand planificati realizarea unui grafic, luati in considerare dimensiunea spatiului
disponibil si dimensiunea paginii unde va fi introdus graficul.

Dimensiunile componentelor

4.3.1 Zone

Dimensiunea minima de 1/4 inch (6 milimetri patrati). Zonele foarte mici sunt mai
usor de citit daca sunt ridicate deasupra altor zone pentru a creste contrastul tactil sau sunt
afisate sub o altd zona care este mai ridicata.

4.3.2 Linii

Linii primare trebuie sa aiba o lungime de minim 1/2 inch (1,25 centimetri).
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Linii primare Tntrerupte. Lungimea fiecarei liniute trebuie sa fie de 1/4 pana la 3/8
inch (6 milimetri pana la 1 centimetru), separate prin spatii de aproximativ jumatate din
lungimea liniutei.

Linii de localizare (secundare). Pentru marcajele de pe linille numerice si grafice,
lungimea trebuie sa fie de 1/2 inch (1,25 centimetri) sau 1/4 inch (6 milimetri) de fiecare
parte a liniei si afisata ca fiind mai putin semnificativa decét liniile primare pe graficul tactil.

Linii de conducere (de la componenta la eticheta) trebuie sa fie linia cea mai
putin semnificativa din grafic, cu o lungime minima preferabil de 3/4 inchi (2 centimetri) si
o lungime maxima preferabil de 1-1/2 inci (3,75 centimetri), fara varf cu sageata la sfarsit.
Daca este posibil, o astfel de linie conducatoare ar trebui sa fie dreapta. Liniile principale
care sunt curbate sau isi schimba directia sunt mai greu de urmarit. Liniile conducatoare
pot fi fie solide, sau texturate. Un capat al liniei conducatoare trebuie sa atinga componenta
pe care o identifica, iar celalalt capat ar trebui sa fie de cel putin 1/8 inch (3 milimetri) la
inceputul sau sfarsitul etichetei braille.

Simbolul punctelor

Pentru discriminarea intre doua sau mai multe simboluri cu forme diferite, diametrul
minim trebuie sa fie de cel putin 1/4 inch (6 milimetri). Spatiul dintre un simbol punct si
orice alta componenta trebuie sa fie de minimum 1/8 inch (3 milimetri).

Etichete

Etichetele trebuie plasate la minimum 1/8 inch (3 milimetri) pana la maximum 1/4
inch (6 milimetri) de orice alta componenta. Daca nu poat fi plasate la distanta minima sau
maxima, atunci trebuie asezate suficient de departe pentru a permite o linie conducatoare
de 3/4 inch (2 centimetri).

Un ,chenar liber” de minimum 1/8 inch (3 milimetri) ar trebui sa fie inclus imprejurul
etichetei atunci cand aceasta este incorporata intr-o zona texturata.

Dimensiunile zonei pentru legenda sunt de 1/2 inchzona (1,25 centimetri) inaltime
(vertical) si 1 inch (2,5 centimetri) latime (orizontal).

4.4. Redimensionarea imaginii originale

Planificarea dimensiunii unui grafic trebuie sa fie foarte atenta si cel mai bine este
ca dimensiunea sa corespunda cu versiunea originala. Marirea graficului ar trebui folosita
numai atunci cand este singura modalitate prin care cititorul poate intelege graficul si numai
atat cat este necesar. Este recomandat ca marirea sa fie proportionala si sa nu existe zone
mari goale si derutante intre zonele individuale. Tn cazul graficelor in care este utilizat
instrumentul de geometrie Braille pentru a calcula materialul dat, trebuie pastrata
dimensiunea originala.

4.5. Simplificarea

Cheia pentru realizarea unor grafice tactile valoroase este simplificarea. Este
esential sa eliminati elementele inutile din imaginea originala. Grafica tactila complicata ar
trebui impartita in imagini separate, fiecare cu toate informatiile de ansamblu.

Uneori, imaginile contin mult mai multe informatii decét pot incapea pe o singura
pagina grafica, asa ca, in general, acest lucru se rezolva prin simplificare, atata timp cat
informatiile importante nu se pierd.

Pentru a face grafica mai simpla si mai usor de citit, ar trebui sa eliminam elementele
decorative si sa ,curatam” imaginea pana raman doar informatii relevante si semnificative.
Scopul este intotdeauna sa ne asiguram ca grafica tactila transmite informatiile in cel mai
eficient si mai usor de inteles mod posibil.
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4.6. Eliminarea

in grafica tactil, eliminati detaliile redundante, cum ar fi fundalurile detaliate, liniile
care se intersecteaza, marginile, aspectele complexe etc. Toate detalile redundante din
imagine pot fi omise, dar intelegerea graficului nu ar trebui sa fie afectata. Cele mai bune
grafice tactile sunt cele care sunt simplificate si lipsite de detalii inutile.

De exemplu, atunci cand creati un grafic care reprezinta o tara si vecinii ei, marcati
capitala si cele mai mari orase din tarile invecinate (in scopul orientarii elevilor). Atunci
raurile, lacurile, muntii etc. ar trebui sa fie eliminate .

4.7. Consolidare si distorsionare

Realizarea graficelor tactile trebuie intotdeauna sa se bazeze pe ideea ca grafica
trebuie sa fie clara pentru cititorul deficient vizual si 1i permite sa inteleaga imaginea
completa. Detaliile mici pot fi grupate si/sau marite (distorsionate proportional) daca este
necesar pentru a intelege grafica.

De exemplu: insule mici, greu de vazut-pe-harta, ale unor coaste; Planetele
indepartate ale sistemului nostru solar etc.

Astfel de modificari sunt explicate in detaliu cititorului in legenda imaginii, care
precede grafica tactila - modul si proportia in care au fost modificate anumite detalii,
precum si motivele pentru care au fost realizate in acea maniera.

4.8. Separarea
- impartirea logica
Grafica tactila trebuie sa fie intotdeauna impartita logic si sa ofere elevului ocazia
de a intelege imaginea afisata. Diviziunile logice ale graficelor sunt facute in doud jumatati
(orizontale sau verticale), patru sferturi sau ghidate de unele elemente geografice, de
exemplu, Africa de Nord si Africa de Sud; cursurile estice si vestice ale Dunarii. Este util
sa definiti parti ale graficului cu o linie continua si sa utilizati o textura complet diferita pentru
fiecare parte.
* Punct de referinta
Daca imaginea are prea multe detalii importante, vom imparti imaginea in unitati
logice. Apoi, referintele sunt de mare importanta deoarece sunt ghiduri excelente pentru
cititor. Referintele faciliteaza perceptia imaginii si formarea imaginii de ansamblu.
J intreaga imagine trebuie ,,reconstruita” din straturi
Grafica tactila a tarii, de ex cu. resursele sale naturale pot fi prezentate in parti cu
explicatia scrisa suplimentar:
— Prima parte a graficului prezinta minele;
— A doua parte a graficului prezinta rauri si lacuri;

— A treia parte a graficului prezinta lanturi muntoase;
— A patra parte a graficului include toate resursele naturale ale tarii.
Recomandare - utilizati texturi semnificativ diferite pentru continuturi diferite.

De exemplu, zona miniera - punct; lac - cerc cu linie continua, interior fara textura;
rau - linie continua; munte - triunghi cu textura punctata.
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5. Realizarea imaginilor tactile

Cititorul tactil nu are o abilitate speciala de a ,vedea” cu varful degetelor. Materialele
tactile sunt o alternativa si nu un substitut complet, pentru materialele vizuale.

Perceptia vizuala functioneaza diferit in comparatie cu perceptia tactila.

Grafica tactila, inclusiv imaginile tactile, diagramele tactile, hartile tactile si graficele
tactile, sunt imagini care folosesc suprafete inaltate, astfel incat o persoana cu deficiente
de vedere sa le poata simti si identifica. Grafica tactila este o componentad cheie a
alfabetizarii si este o reprezentare, nu o reproducere. Sunt folosite pentru a transmite
informatii non-textuale, cum ar fi harti, picturi, grafice si diagrame. Mediile tactile sunt
special adaptate pentru copiii nevazatori si se bazeaza pe palpare ca si componenta
cognitiva de baza.

Trebuie amintit faptul ca copiii nevazatori si cu deficiente de vedere invata in moduri
adaptate individual si folosesc adesea diferite combinatii de metode pentru a avea acces
maxim la informatiile educationale.

O persoana cu deficiente de vedere foloseste pipairea unor linii si suprafete inaltate
pentru a obtine aceleasi informatii pe care persoanele tipice le culeg folosind vazul, privind
desenele sau alte imagini vizuale. Persoanele care nu au acces la indicii vizuali din cauza
deficientei vizuale sunt excluse de la activitati educationale, practice si multe alte activitati
din viata. Grafica tactila este vitald pentru incluziunea in educatie, socio - profesionala, de
tranzit si multe alte domenii. Este esential sa le oferim copiilor o versiune accesibila a
informatiilor vizuale in acelasi timp cu semenii lor vazatori. Folosind grafica tactila,
persoanele cu deficiente de vedere isi dezvolta propriile cunostinte experientiale si
intelegerea concreta.

Dezvoltarea tactil-kinestezica incepe de la nastere, astfel incat stimulii tactili
reprezinta o parte importanta a dezvoltarii timpurii. Citirea graficelor tactile nu este o
abilitate innascuta, trebuie exersata. Pentru a interpreta si intelege o grafica tactila, cititorul
trebuie sa aiba o anumita experienta cu obiectele sau conceptele ilustrate. Simbolurile si
abrevierile braille sunt cruciale la proiectarea graficelor tactile, deoarece simplifica
informatiile si fac reperele usor de identificat si diferentiat. Ele sunt construite pe propriile
cunostinte experientiale si pe intelegerea concreta a elevului. Cuvantul cheie al graficelor
tactile este ,simplificarea”. Atunci cand sunt concepute corespunzator, plansele tactile
implica intotdeauna cele mai importante parti ale informatiilor.

Uneori, o propozitie sau o reprezentare 3D a unui obiect ar fi mai eficiente in
comunicarea informatiilor. Daca un obiect este prea mic, prea mare sau prea periculos,
atunci se recomanda crearea unor grafice tactile. (Lighthouse for the blind and visually
impaired).

Prin atingerea sintetica, care implica presiunea obiectului asupra organelor tactile
ale pielii, o persoana nevazatoare primeste o imagine intreaga schematica,
bidimensionala. Perceptia tridimensionala este primita prin atingere la scara completa, cel
mai adesea cu ambele maini. Pe de alta parte, atingerea analitica se refera la miscarea ce
urmeaza conturul obiectului. In acest fel un nevazitor poate percepe forma si relatiile
spatiale ale obiectelor mai mari. (Stanci¢ 1991)

Exista o varietate de tehnici si tehnologii disponibile pentru producerea de grafice
tactile. O singura tehnologie nu poate sa produca toate tipurile de materiale.

Prin urmare, este important sa fii familiarizat cu varietatea de tehnologii. Unele
dintre tehnici permit realizarea de afisaje tactile prin utilizarea materialelor care sunt
accesibile tuturor. Tehnicile depind de creativitatea si priceperea celui care le realizeaza.
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Cu toate acestea, pentru a obtine un afisaj tactil de calitate, exista cateva reguli de urmat
in crearea acestor materiale adaptate.

Unele tehnici mentionate nu sunt accesibile oricui, deoarece necesita dispozitive
tehnologice costisitoare si unele cunostinte suplimentare pentru a le utiliza.

5.1. Tehnici de realizare

5.1.1 Metoda colajului

Ce este grafica colajului si cum o poti realiza? Aceasta tehnica presupune
stratificarea unor diferite texturi lipite pe o suprafaté de baza.

-Colajele grafice sunt eficiente in transmiterea informatiilor.

-O gama larga de materiale permite crearea multor texturi diferite si cu inaltimi
variate.

- Un colaj poate fi produs de unica folosintd sau ca matritd pentru a fi imprimat la
termoforma.

Un colaj este creat prin lipirea unei varietati de materiale pe un substrat. In grafica
tactila, termenul este folosit pentru a descrie procesul de utilizare a elementelor texturate
(cum ar fi hartie, tesaturi, fire, carton etc) pentru a reprezenta informatiile din graficul
imprimat.

Un colaj grafic poate fi produs folosind o combinatie de mai multe metode, inclusiv
instrumente, folii si grafica braille in relief. Baza unui colaj este de obicei carton. Este
important ca baza sa fie rigida, s& nu se indoaie. Elementele sunt lipite pe o suprafata
plana, producand straturi de diferite texturi. Imaginea tactila este proiectata in straturi.
Creatorii tactili au folosit o mare varietate de materiale. Unele exemple includ smirghel,
panza texturata, sfoara, sarma, alte bucati de carton, hartie marche, argila polimerica si
folie Tn relief, etc. Unii creatori tactili au folosit seminte si/sau diferite tipuri de paste si alte
alimente pentru a crea efecte diferite. Costul pentru producerea graficelor colaj este mai
mic decat alte metode. Ele pot fi facute fara o imprimanta scumpa, hartie scumpa sau un
program de desen pe computer. O grafica de tip colaj poate fi produsa pentru utilizarea
imediata de catre elevi in care este citita copia originala sau pentru emiterea mai multor
copii ale graficului, folosind termoforma. Elevii pot invata sa-si produca propriile grafice
folosind metoda colajului. Puteti selecta texturi cu care elevul este familiarizat sau
materialele tolerate de acestia. Pot fi folosite materiale care au proprietati cat mai
asemanatoare cu cele ale obiectului reprezentat.

Colajul poate fi folosit ca matrita pentru dispozitivul termoforma. Este vital sa retineti
ca, In cazul in care va fi supus caldurii, trebuie sa aveti grija cum selectati materialele si
lipiciul.

Graficele produse folosind tehnica colajului (atat pe hartie, cat si pe folie de plastic)
si apoi copiate sub forma de vidare, pot gazdui o gama mai larga de inaltimi si texturi decat
este posibil cu hartia microcapsulata sau cu grafica produsa prin termoforma. Una dintre
caracteristicile unui grafic lizibil este variatia in inaltime intre elementele din grafic, in plus
fatd de o variatie a texturii. Folosind texturi in relief, marginea devine propria sa linie,
eliminand inca o textura pe care elevul trebuie sa o decodeze. Textura hartiei termoformate
- Braille - permite o curgere mai lina de la o zona la alta. Astfel, pot fi afisate mai multe
detalii.
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5.1.2 Imprimanta termoforma

Termoforma este o metoda simpla si rapida de a crea
harti si grafice tactile. Masina Termoforma foloseste hartie
speciala pentru a crea imagini tactile intr-o perioada foarte
scurta de timp. Termoforma este un instrument excelent
pentru crearea de imagini tactile in orice domeniu , de la harti
simple la diagrame mai complexe.

Termoforma foloseste o sursa de incalzire consistenta
si uniforma@ pentru a produce o reactie chimica in hartia
speciala (hartie umflata). Hartia pentru Termoforma a devenit
un mediu popular pentru a crea grafice tactile rapid si usor. Hartia capsulata este un nume
generic pentru diferite produse pe baza de hartie si tesaturi tratate cu un strat de
microcapsule. Procesele implicate sunt relativ simple. Cerneala pe baza de carbon este
utilizata pentru a forma o imagine pe partea tratata a hartiei. Liniile de pe hartia umflata se
vor dilata atunci cand sunt expuse la caldura in masina Termoforma -PIAF. Pe masura ce
se incalzeste, liniile de pe héartia care sunt introduse prin masina se vor ,umfla” astfel incat
devin tactile. Hartia va contine apoi o imagine tactila. Cu cat hartia este expusa mai mult
timp la caldura in masina Termoforma, cu atéat linia este mai pronuntata. Cu toate acestea,
trebuie remarcat faptul ca supraexpunerea la caldura poate provoca unele distorsiuni in
linii si 0 senzatie neuniforma pe intreaga imagine tactila, astfel incat chiar si incalzirea si
sincronizarea sunt importante. Gasirea unui echilibru ideal intre temperatura si durata de
expunere necesita timp si exercitiu.

Aparatul Termoforma are un buton care permite utilizatorului sa regleze atat viteza
cu care hartia trece prin masina, cat si intensitatea caldurii. Acest lucru permite
ajustareamodului Tn care ies liniile - cat de ,intense” sau ,ridicate”. De exemplu, daca este
nevoie de linii foarte subtiri si clar definite, masina Termoforma ar trebui setata pentru a
permite hartiei sa se miste mai rapid prin zona incalzita. Daca linile nu sunt suficient de
ridicate, hartia poate fi trecuta prin aparat pentru a doua, a treia si chiar a patra oara.

° Crearea imaginii

Obtinerea unei imagini este uneori jumatate din provocare. La urma urmei, masina
se descurca cel mai bine cu desene cu linii simple, care nu sunt prea aglomerate. Uneori,
asta inseamna modificarea unei diagrame care ne-a fost furnizata sau chiar crearea unei
imagini de catre noi insine. Imaginile pot fi create sau modificate pe un computer utilizand
Adobe Creative Cloud (care contine lllustrator si Spark) sau Google Drawings poate fi
folosit pentru editare mai putin complexa. Imaginile pot fi copiate si din manuale sau fise
de lucru, daca este cazul.

in plus, exista surse pentru diferite biblioteci grafice tactile in sectiunea de resurse.

Cum ajunge imaginea pe hartie speciala?

Imaginile pot fi copiate pe hartie speciala prin intermediul unui fotocopiator sau al
unei imprimante.

Cel mai bine functioneaza un copiator in care hartia este imprimata direct din
sistem. Tonerul trebuie sa contina cantitati semnificative de carbon. Desi o imagine se va
imprima pe hartie capsulata, este posibil s& nu se umfle asa cum era de asteptat.
Copiatoarele care nu produc foarte multa caldura functioneaza mai bine. Trebuie avut grija
sa evitati copiatoarele a caror temperatura este excesiv de fierbinte, deoarece acest lucru
ar putea provoca o reactie adversa intre hartia capsulata si copiator, deteriorand ambele.
Daca copiatorul disponibil se incalzeste dupa o perioada lunga de timp, programati-va
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lucrul cu hartie capsulata devreme in cursul zilei si lasati copiatorul sa se raceasca dupa
fiecare 5-6 copii.

Hartia capsulata pentru Termoforma poate fi printata si la imprimante cu cerneald,
atata timp cét cerneala contine carbon. Cartusele de cerneala Hewlett Packard sunt
utilizate in mod obisnuit, deoarece HP foloseste carbon in cerneala. Cernelurile se usuca
mai lent, ceea ce poate necesita indepartarea fiecarei pagini pe masura ce se imprima
pentru a preveni murdarirea si intinderea cu cerneala.

Pixurile cu continut ridicat de carbon pot fi folosite pe hartia capsulata pentru a crea
o grafica cu mana libera. Scrie direct pe hartia capsulata pentru a obtine efectul dorit.
,2Uniball Vision” este un stilou excelent, recomandat pentru hartia capsulata si este
disponibil in mai multe dimensiuni. Markere din China (creioane cu grasime) functioneaza,
de asemenea, bine, dar sunt mai greu de controlat. Nu toate pixurile vor oferi o linie clara
si bine definita. Pot fi folosite creioanele standard cu cantitati mai mari de grafit si carbon.
De obicei, au marcajul B pe ele. Tncerca’;i diferite tipuri de creioane pentru a vedea ce
functioneaza cel mai bine pentru echipamentul dvs.

Amplasarea hartiei in copiator variaza de la masina la masina, dar regula de baza
este sa va asigurati ca imaginea pe care doriti sa o faceti tactila este imprimata pe partea
de culoare bej tern, care este mai putin neteda decéat cealalta fata alba mai stralucitoaresau
lucioasa. Chiar daca nu asezi corect hartia vei avea o imagine in relief, care nu va avea
calitatea dorita. Hartia capsulata se usuca rapid si este, de asemenea, deteriorata de prea
multd umiditate. Pastrati atat dispozitivul Termoforma céat si hartia capsulata bine sigilate
si ferite de lumina directa si de sursele de caldura.

Furnizori de hartie capsulata si
echipamente Termoforma:

o American Thermoform (Swelltouch™)

o Humanware (Picture in a Flash™)

o Repro-Tronics (Flexi Paper™ Tactile Image
Enhancer)

Pentru Romania:

. BAUM-https://www.baum.ro/index.php?language=en&pagina=products&subpag=zyfuse

J ALTIX - http://www.altixvision.ro/zyfuse.html
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(sursa: Ghid pentru proiectarea imaginilor tactile din carti pentru copii de Suzette Wright APH)

Tipuri de ilustratii tactile

Exista multe moduri diferite de a reprezenta obiecte si concepte intr-un mediu tactil.
Este intotdeauna posibild organizarea in functie de gradul de dificultate precum si de
instrumentele si materialele necesare pentru a le crea. Deocamdata este suficient sa fii
familiarizat cu tipurile de baza pentru crearea imaginilor tactile utilizate frecvent in cartile
adaptate concepute pentru copiii.

Imaginile tactile pot fi compuse din:

Obiecte sau parti de obiecte™ lipite, legate sau atasate in alt mod in pagina sau
incluse ntr-o folie de plastic, plic sau folie fixata pe pagina. Ar trebui sa evitati sa folositi
jucarii ca model in locul obiectelor reale, deoarece copiii mai mici nu pot intelege diferenta
de marime.

Forme de obiecte asezate intr-o folie de plastic subtire (transparentd sau opaca) prin
incalzirea plasticului intr-o masina speciala (termoforma).
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Forme plate decupate din tesaturi texturate , tip carton, hartie gumata si o mare varietate
de alte materiale texturate si aplicate pe pagina (metoda colajului).

Linii si forme in relief sunt aplicate pe o coala de hartie, termoformate pe o pagina
de plastic sau create cu héartie speciala care se umfla la incalzire (hartie capsulata). Liniile
in relief pot fi create si prin lipirea unor snururi sau a unor fire, desenate cu vopsea groasa
pentru tesaturi, prin perforarea unor gauri in hartie groasa si multe altele. Texturile asociate
cu obiectul real nu vor fi prezente. Deoarece liniile in relief furnizeaza doar un contur al
obiectului, conturul este adesea ,umplut” cu un model (numit model de suprafata).

5.1.3 EMBOSARE

Embosarea reprezinta procesul prin care se creaza o amprenta pe o suprafata
pentru a se realiza un efect ridicat fata de suprafata originala. Se adauga contur, forma
(legenda, text, pictograma sau chenar) si scopul creatorului graficului care subliniaza
locatia imprimata a componentelor pentru actionare si estetica.
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Embosarea poate fi folosita impreuna cu tehnica doming (este o tehnica de
imprimare in care mai multe materiale, in mare parte autocolante, sunt aplicate cu un strat
transparent. Un strat de rasina (rasina epoxidica) ofera un efect de lentild 3D cu profunzime
si luminozitate suplimentara culorilor.

Acest proces creeaza o suprafata inaltata, in relief, crednd o perspectiva 3D a unui
concept functional si care este placuta la atingerea cu degetele.

Embosarea se refera la expresia unui desen, ornament, litere sau model care poate
fi realizat liber (fara imagine imprimata) sau predefinit (realizat pe baza unei imagini
imprimate). Este un proces care poate amplifica cu adevarat senzatia tactila a unei
persoane nevazatoare.

in esenta, gravarea reprezintd opusul realizarilor in relief si, ca atare, este posibil
sa se clasifice in acelasi mod: Gravare libera si Gravare imprimata.

Se face diferenta intre aceste doua tehnici de imprimare (ambele sunt eficiente
pentru o mare varietate de cartonase).

Atat embosarea libera, cat si gravarea libera pot produce finisaje frumoase si
texturate pentru articolele de papetarie imprimate.

— Embosarea este cand imaginea este evidentiata si ridicata pe suprafata de hartie.
— Gravarea este atunci cand imaginea este impinsa in jos, sub suprafata hartiei.

Diferenta dintre embosare si gravare
Embosare libera
in principiu, reliefarea libera este metoda de a crea logo-uri sau caractere in relief fara

utilizarea cernelii. in mod obisnuit, pentru
acest proces se folosesc doua matrite |

metalice: una cu un logo sau un detaliuin ' emale Die —» a

relief si alta cu un logo sau un detaliu  paoeoia)
identic, dar ingropat. Cand o foaie de

hartie este presata intre aceste matrite, se ‘ ‘ I

»

folosesc adesea placi metalice si are loc Male Die "
actul de gofrare libera.

Embosare inregistrata

Principala diferenta dintre stantarea libera

si cea inregistrata este ca, in cazul

acesteia din urma, designul, imaginea sau  Final Embossed _pod - —
graficul in relief este imprimat cu cerneala Plece

Tnainte de a fi ridicat. Imaginile pot fi, de

asemenea, infoliate sau imprimate cu spot UV, inainte de a fi inregistrate in relief.
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TIPURI DE EMBOSARE

TYPES OF EMBOSSING

RIM EMBOSS PAD / PILLOW EMBOSS DUAL EMBOSS EFFECT BRAILLE

TOP VIEW
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Pregatirea materialului pentru embosare /gofrare
Aparate de embosare a hartiei

Unele embosoare braille pot produce grafice tactile. Cea mai cunoscuta dintre
acestea este embosoarea de tip Tiger, fabricata de ViewPlus Technologies in Corvallis,
Oregon. Embosoarele Tiger sunt capabile sa produca puncte de diferite inaltimi si distante
diferite. Ca rezultat, imaginile pot avea o varietate de linii si zone umbrite. Embosoarele
Tiger sunt echipate cu drivere care permit software-ului bazat pe Windows™ sa trimita
fisiere folosind aceleasi protocoale ca imprimantele laser sau cele pe baza de cerneala.
Ca rezultat, daca este afisata o diagrama liniara, poate fi produsa o versiune tactila a
acesteia. Trebuie remarcat faptul ca diagrama nu trebuie sa fie prea complexa — altfel
imaginea rezultata nu va fi inteligibila, deoarece poate aparea o aglomerare tactila
semnificativa. ViewPlus ofera, de asemenea, software specializat care permite traducerea
etichetelor de text in Braille. Familile de embossere Index 4 si Enabling Technologies5 pot
crea imagini cu pachete software specializate.
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(Proiectarea si implementarea unui cap de imprimantd low-cost pentru imprimarea
punctelor Braille pe hartie - Jonnatan Arroyo, Ramiro Velazquez, Mehdi Boukallel, Nicola
Ivan Giannoccaro,PaoloVisconti)

Figure 1: Pictorial representation of a small desktop Braille printer
concepl.
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5.1.4 THERMOFORMA

Termoforma - Masina de formare in vid ,Thermoform Brailon Duplicator” este un
echipament simplu, fiabil si rapid pentru producerea de materiale didactice si educationale
pentru nevazatori. Folosind metoda de formare in vid, acest echipament produce copii
ieftine si durabile ale materialelor Braille si altor originale tactile pe folie solida de plastic.
Acest echipament permite sa produceti rapid orice numar de copii doriti. Pe langa
materialele braille, este posibila siimprimarea diferitelor ilustratii in relief, materiale n relief,
harti tactile si diverse reprezentari.

Masina termoforma este cea mai precisa modalitate de a reproduce textul braille si
grafica tactila. Pentru utilizare, asezati o copie model sau matritéd in masina, apoi plasati o
coala din material specializat, Brailon, deasupra acesteia si inchideti clema. Dupa ce clema
a fost cuplata, glisati elementul de incalzire in fata si asteptati cateva secunde. Cand este
gata, se va obtine o imagine tactila a copiei model. Materialele trebuie sa fie rezistente,
deoarece temperatura si presiunea ridicatd pot provoca degradarea. De asemenea,
trebuie sa fie perforate pentru a permite aerului sa patrunda prin ele. Se pot folosi si alte
tipuri de plastic, cum ar fi clorura de polivinil (PVC). Este recomandat sa folositi masina
termoforma intr-o incépere bine ventilatd. Zonele de lucru trebuie mentinute curate si
neaglomerata, iar un stingator de incendiu trebuie sa fie in imediata apropiere.

Tehnicile de lucru la termoforma permit un control mai bun al inaltimii elementelor
de relief si o rezistenta mai buna n timp. Cu toate acestea, necesita construirea unui model
folosind tehnici de prelucrare sau Rapid Tooling (RT) si, prin urmare, sunt necesare loturi
medii de productie pentru a recupera costurile.

Scolile pentru copii nevazatori au de obicei acest tip de masini. Sunt necesare
cunostinte deosebite si pregatire de specialitate pentru a lucra la ele.
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Materiale grafice tactile de inalta tehnologie

Masina de lucrare in vid

Materiale si imagini clasice tactile (carti
pentru copii)
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Exista trei tipuri de imagini grafice pentru explorare obtinute prin diferite procese:
(a) in relief, (b) microincapsulare; (c) termoformarea foilor polimerice.

Bazele
* Etichete sau foi braille
» Adeziv de inalta calitate, de lunga durata (clei, banda dublu adeziva, lipici fierbinte,
~puncte”) cu adeziv
* Hartie rezistenta, carton — alb, negru sau colorat*
+ Sina cu trei inele sau alte mijloace de legare a colilor si a ilustratiilor tactile
*Daca copilul are resturi de vedere, selectati materiale cu culori stralucitoare si fundaluri
contrastante, solide.
Materiale/Instrumente pentru crearea de imagini tactile folosind obiecte reale/
concrete :
Atasati obiecte pe pagina folosind:
* Adeziv de inalta calitate potrivit pentru articolul pe care il atasati
* Fire elastice, rezistente sau sfoara pentru legarea articolelor pe pagina
* Plicuri sau folii de plastic TyvekTM (,hartie”) din fibra de plastic pentru a lipi articolele sau
a le capsa pe pagina
* Pungi cu fermoar pentru sandvisuri (ziploc) pentru a lipi articole sau a le capsa pe pagina
Materiale/Instrumente pentru crearea de imagini tactile folosind imagini la
termoforma ale obiectelor
Echipamente si consumabile Thermoforma (disponibile de la American Thermoform
Corporation)

Materiale/Instrumente pentru crearea formelor in relief a imaginilor tactile
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Taiati forme din:

+ Carton/ carton ondulat (forme predesenate)

» Covor

* Pluta

» Tesatura (diverse texturi si culori)

» Pasla

* Hartie gumata (disponibile coli si forme predecupate)

* Foaie magnetica (forme pre-taiate disponibile)

* Pénza de sac

* Hartie (hartie groasa, texturata si carton) (disponibila de la APH)

* Plastic

* Hartie abraziva

* Hartie velur

* Lemn (disponibile forme pre-taiate)

Desenati forme cu:

* Vopsea pentru tesaturi/vopsea puf sau lipici

* Pix cu pasla pe hartie Quick Draw (hartie buretata; disponibila de la APH)

Modelati, formati sau asamblati forme folosind:

» Pasta modelatoare (Crayola Model Magic)

* Mingi de pompon — bile moi, colorate de diferite dimensiuni pot fi lipite de pagina

* Betisoare de lemn, plastic, popsicle

* Piese de puzzle

Materiale/Instrumente pentru crearea imaginilor cu linii inaltate Desenati linii cu:

* Pix sau stilou tocit — puneti folia de plastic peste covor cauciucat, un prosop pliat, mouse
pad pentru computer sau carton ondulat; facand gauri cu stiloul, pixul sau un perforator,
se produce o linie punctata ridicata pe reversul hartiei

* Creioane si ecrane — ecranul pentru fereastra capsat pe o placa de lemn, desenul pe
hartie asezat peste panou lasa o linie ondulata, cerata care poate fi simtita

* Plansa de desen tactila Draftsman — plansa de desen utilizatd impreuna cu o folie de
plastic si un stylus produce instantaneu desene in relief (disponibila de la APH)

* Vopsea textila sau lipici gros

* Hartie Quick-Draw — ,hartia” buretata plata, uscata se umfla pe masura ce desenati pe
ea cu un marker solubil in ap&; markerele de diferite dimensiuni produc linii de diferite |atimi
(disponibili de la APH)

+ Kit de desen cu linie Tnaltata—contine o foaie de plastic subtire atasata la o tablitd cu un
suport de cauciuc; scriind pe foaia de plastic cu un instrument tocit

* Rotita cilindra — asezati hartie peste covoras; rotiti roata zimtata pentru a produce o linie
punctata ridicata pe reversul hartiei (disponibila la magazinele de artizanat)

» Swail Dot Inverter — un stilou special permite ca punctele sa fie in relief prin perforarea
hartiei pe partea de jos (disponibila de la APH)

* Masina Termoforma, hartie capsulatéd pentru termoforma (disponibild de la American
Thermoform Corporation)

+ Covoras de marcare tactilda — covorasul texturat functioneaza ca un ecran atunci cand
hartia, asezata peste covoras, este scrisa cu un creion cerat (disponibil de la APH)
Modelati si aplicati pe pagina pentru a forma linii:

» Banda de material textil, bric-a-brac, banda Velcro® - se aplica pe pagina pentru a forma
linii si contururi in relief

» Banda de arta grafice—banda subtire, cu adeziv, poate fi folosita pentru a realiza linii
drepte si pentru a forma linii curbe si contururi; disponibil in mai multe latimi (disponibil de
la APH)



:*'*: Co-funded by
LGN the European Union
* substante de curatare a tevilor, spuma poliuretanica,

» Wikki-Stix — Tndoiti si taiati in orice forma dorita; Datorita texturii lor lipicioase, se vor lipi
de aproape orice suprafata si sunt, de asemenea, usor de indepartat

* ,Bete de amestecat” din lemn sau plastic

» Fire/snur — lipiti pe loc pentru a forma un contur sau o linie in relief

Materiale multi-senzoriale

* Fisier audio (utilizati cipuri audio din carti pentru copii aparute in comert sau inregistrati
propriile efecte sonore pe un dispozitiv mic de inregistrare digitala, cum ar fi cele
disponibile de la APH, numarul de catalog 6-77505-00)

* Clopotei ,

* Bete parfumate

+ Autocolante olfactive pentru zgériere si mirosire

» Sapun mic parfumat

» Parfum (pulverizat pe o carpa sau hartie absorbanta)

» Echipamente vibrante (de exemplu, telefon mobil)

* Punga cu fermoar cu bomboane sau alimente crocante pentru a mirosi, a gusta si a
asculta

5.2 Amplasarea imaginilor tactile

O imagine trebuie inserata cat mai aproape posibil de text. Daca nu este evidenta
o locatie adecvata, plasati-o la sfarsitul paginii tiparite.

Este nevoie de un rand liber inainte si dupa o imagine tactila.

Cand trebuie sa mutati o imagine din pozitia ei din textul tiparit, inserati o nota
explicativa in pozitia initiala, precizand numarul paginii noii locatii. Se recomanda a se
introduce o a doua nota explicativa inaintea imaginii tactile in noua ei locatie, indicand
numarul paginii pozitiei sale initiale .

Atunci cand diagramele sunt numerotate individual sau cu litere, acestea ar trebui
sa fie plasate una sub alta (vertical) mai degraba decét una langa alta (orizontal).

Pentru fisele de evaluare sau alegerile de raspuns in care se face o comparatie
intre diagrame, acestea pot fi plasate una langa alta pentru a le pastra pe aceeasi pagina.
Articolele trebuie aranjate spatial in ordine orizontald, indiferent de ceea ce este afisat in
materialul initial.

5.2.1 Ordinea elementelor in grafica tactila
Grafica tactila poate contine unul sau toate elementele enumerate mai jos:

e Titlu
Legenda
Nota explicativa
Cheie
Grafic
Sursa

e Referinte

Exista multe moduri Tn care sunt prezentate titlurile graficelor tactile. Unele grafice

imprimate nu au titluri, unele titluri sunt incluse cu numarul figurii si legenda, unele titluri
sunt incorporate in legenda textului si unele titluri sunt afisate. Grafice tiparite pentru
diferite subiecte, cum ar fi matematica si stiintele sociale, sunt de asemenea, prezentate
in diferite moduri. Fiecare imagine tactila trebuie analizata pentru a decide cum pot fi
prezentate elementele cititorului nevazator in ordinea si formatul cel mai usor de inteles.
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6. PALETA DE TEXTURI PENTRU HARTIA MICROCAPSULATA

"Psihologia moderna a aratat rolul fundamental al memoriei in citirea unei imagini.
Descoperirea unei imagini tactile are loc in doua faze: o constientizare perceptiva (forma,
textura...), apoi o faza de recunoastere daca tabloul tactil corespunde unei imagini mentale
existente; in caz contrar, imaginea tactila va incepe abia sa dezvolte cunoasterea acestui
obiect. Mecanismul cerebral care permite identificarea acestora necesita constituirea unei
biblioteci de imagini pentru ca actul de recunoastere sa poata avea loc” (Hatwell, Yvette).

Citirea unei imagini tactile este o abilitate invatata, la fel cum este si citirea unei
imagini vizuale. Reprezentarile grafice si tactile sunt utile in special atunci cand obiectele
sau fenomenele sunt prea mari, prea mici, prea indepartate sau situate intr-un mediu
periculos, nepotrivit elevilor. O persoana vazatoare invata sa interpreteze si sa ,traduca”
informatiile continute intr-o imagine, cum ar fi utilizarea marimii si a umbrei pentru a
reprezenta volume sau pozitionarea spatiala a diferitelor lucruri. Acest lucru se intdmpla
aproape continuu, deoarece imaginile sunt prezente in fiecare moment al vietii unui copil
tipic.

In acelasi mod, persoanele nevazitoare si cu deficiente de vedere invatd sa
interpreteze imaginile tactile. Deoarece accesul la reprezentarile tactile este mult mai
restrans, este necesar ca invatarea sa fie sistematica, pentru a se asigura eficienta.
Capacitatea de a percepe diferite reliefuri - linii si texturi, precum si pozitiile acestora unele
fata de altele este importanta in prima etapa - explorarea perceptiva a imaginii.

Pentru a obtine cele mai bune rezultate, este important s se treaca la pasul
urmator— recunoasterea. Acest proces incepe prin studierea reprezentarilor unor obiecte
familiare, astfel incat particularitatile conversiei de la 3D la 2D sa poata fi intelese. Astfel,
cu fiecare analiza a unei noi imagini, se adauga noi elemente ale unui limbaj tactil la
,2vocabularul” deja existent.

Dupa cum scrie Hatwell, in cazul situatiilor familiare, aceste elemente ale limbajului
tactil vor permite identificarea obiectului. Foarte important este ca, intr-un context
educational, o biblioteca mare de astfel de elemente de mijloace tactile, desenele
obiectelor, diagramelor, graficelor (linii, texturi, forme etc.) s& permitd explorarea si
intelegerea elementelor nefamiliare (abstracte), care adesea nu sunt direct accesibile
copiilor. Cu timpul si cu indrumarea unui profesor specialist, vor aparea strategii eficiente
pentru explorarea si interpretarea reprezentarilor tactile.

Suprafata imaginii

Suprafata imaginii este suprafata plana, bidimensionald, pe care este prezentata
imaginea si aceasta include si imaginile prezentate in relief. Suprafata imaginii este planul
pe care este vizuta imaginea, atat vizual, cat si la atingere. In raport cu suprafata zonei
imaginii, toate planurile; formele si liniile capata caracter. Ceea ce inseamna ca ceea ce
vedem si descriem este intotdeauna raportat la suprafata imaginii. Acest lucru este extrem
de important atunci cand descrieti si vorbiti despre imagini cu cineva care nu le poate
vedea. Cand descriem o imagine in relief - adica ghidand cititorul prin ea - trebuie raportat
diferitele elemente ale imaginii la suprafata imaginii.

Natura suprafetelor - textura

Textura este natura unei suprafete asa cum este perceputa prin atingere, iar textura
are adesea un efect important si asupra experientei vizuale, motivul fiind ca experientele
noastre vizuale sunt adesea combinate cu cele tactile. Multi oameni vorbesc despre
structura cand se refera de fapt la textura. Structura unei suprafete este ordinea pe care
o formeaza un model, iar aceasta nu are nimic de-a face cu natura sau textura - suprafetei.



:*'*: Co-funded by
LGN the European Union

in imaginile in relief, se folosesc diferite texturi, astfel incat diferite elemente ale
imaginii sa se distinga mai usor unele de altele.

in proiectare, evitati dezordinea si mai bine simplificati. Dezordinea apare atunci
cand diferite simboluri si linii sunt apropiate sau similare si devin dificil de identificat prin
atingere. Spatiul este esential pentru a evita dezordinea. Utilizati textura cu moderatie si
numai pentru a adauga informatii.

Uneori este dificil sa se reproduca dimensiunea reald a unui obiect si texturile
originale pe pagina unei carti tactile. Copilul trebuie sa-si formeze reprezentarea din
indicatiile oferite de imaginea tactila si explicatiile verbale oferite de adult.

in cartile tactile pentru copii foarte mici si incepatori, obiectele sunt in general
realizate din diferite materiale. Aceste materiale sunt alese astfel incat textura sa semene
cu materialul real al obiectului reprezentat, dar in acelasi timp sa facad mai usoara si mai
placuta perceperea imaginilor prin atingere.

Texturile sunt grupate in functie de asemanarea tactila si numai o singura textura
din acel grup ar trebui utilizata intr-un anumit grafic tactil.

A This group can be used freely, together or with textures from other groups B Only use 1 texture
from this group
A1l A3 A4 A5
7NN + .+ ¥+
Q/Q/Q/: ™ + + + O O O O
NSASANE ) 00O
Ab A7 A8 A10 B2
.......... T
e e e b et aCh I I
ool [ o] Resahiveses = e
TN [l R e O N |
1 A12 A13 A14 B3
b R e —
~ N e
el S :ﬁ g g g
C Only use1 texture from this group D Only use 1 texture from this group
C1 Cc2 C3 C4 D2
—_
s 777
s 7 s 7
C5 Cé6 Cc7 c8 D3 D4
% % NN\ NA NN
:\\ 4 NN NN] AN
E Only use 1 texture from this group F Only use 1 texture from this group
E1 E2 F1 F2
snmmn| L*"."."
EEEEN H = =
G Only use 1 texture from this group H Only use 1 texture from this group
G1 G2 H1 H2
T J o %% Fatierierd  ERasseseial
. e, - - . - * e e
- .- e s L e 8: o 9 .0.0.0.0.0‘

© 2010 Royal National Institute of Blind People (UK),
used by BANA/CBA with kind permission.

Definiti-va propriul set de modele, alegeti texturile care credeti ca sunt cele mai
potrivite pentru ceea ce doriti sa evidentiati intr-o imagine tactila.

Tutoriale simple pentru definirea unor modele in Adobe Photoshop:
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1. Crearea modelelor punctelor (https://www.youtube.com/watch?v=BwMglwI2By0)

2. Crearea modelelor liniilor verticale
(https://Iwww.youtube.com/watch?v=gvZsg2TmeoQ 0 - 3:40 min)

3. Crearea modelelor liniilor diagonale
(https://Iwww.youtube.com/watch?v=WOQvWsW1fvFM 0 - 4.10 min)

Stiluri de linii si simboluri

Linia poate avea multe aspecte si diferite semnificatii. in cazul graficelor in relief,
liniile pot aparea adesea de mai multe ori intr-o singura imagine, astfel incat oamenii isi
vor da seama ca reprezinta diferite lucruri. Pentru cei care pot vedea, este suficient ca
acestea sa aiba culori sau grosimi diferite. O linie inchisa formeaza o figura care poate fi
reprezentativa sau abstracta. In acest caz, lucrul interesant nu este linia in sine, ci forma
pe care o reproduce.

Liniile joaca adesea un rol important in transmiterea relatiilor spatiale pe suprafata
imaginii. Vorbim aici despre liniile orizontale, verticale si diagonale. Felul in care este
perceputa o linie depinde de locul in care te afli in raport cu ea.

S-a constatat ca linia care ni se pare cel mai usor de retinut este linia verticala, apoi
urmeaza orizontala si cea mai greu de retinut este diagonala. Linia verticala este cea mai
usor de retinut deoarece se datoreaza legii gravitatiei, dar si posturii noastre drepte.

Nolan si Morris (1971) identifica patru trasaturi care influenteaza discriminarea unui
simbol de linie: linie continua — intrerupta, neteda — zdrentuita, simpla — dubla sau groasa
— subtire.

In general, se recomanda utilizarea liniilor simple deoarece acestea au ca rezultat
timpi de explorare mai rapizi si reprezentari de memorie mai bune decat linille duble
(Bentzen & Peck, 1979; Easton & Bentzen, 1980). Liniile duble necesita mai mult spatiu si
incetinesc rata de extractie a informatiilor (Easton si Bentzen, 1980).

In ceeace priveste continuitatea liniei, s-a observat ca liniile intrerupte sau punctate
sunt mai usor de recunoscut si de urmarit tactil decét liniile netede. Dar daca punctele sunt
folosite pentru modelarea liniilor, acestea ar trebui sa fie fie mai mari de 2 mm, fie mai mici
de 0,7 mm in diametru pentru a evita confuzia cu punctele din celulele braille (The NSW
Tactual and Bold Print Mapping Committee, 2006).

Linia este un element pictural important deoarece este folositéd in toate afisajele
vizuale, iar cu ajutorul liniilor, majoritatea lucrurilor pot fi transferate in imagini tactile.

Dar linia mai are o functie care o poate face complexa: faptul ca are doua laturi. De
exemplu, daca pe o harta a unei zone mari - sa zicem o provincie a unui judet, aveti linii
care indica limita judetului, rauri, drumuri si cai ferate, atunci se formeaza noi forme intre
aceste linii. Forme care pot impiedica perceperea intregului.

- forma judetului in acest exemplu particular.


https://www.youtube.com/watch?v=BwMglwl2Byo
https://www.youtube.com/watch?v=gvZsq2TmeoQ
https://www.youtube.com/watch?v=WQvWsW1fvFM
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Axis line (2.5pt)

Grid line (1.0pt)

Measurement dimension line (1.5pt)

Tick mark (1.5pt)

Plotted line 1 (6.0pt)
Plotted line 2 (4.0pt)

Plotted line 3 (2.0pt)

Plotted line 4 (3.0pt)

Dashed (1.5pt)
Dashed (2.5pt)
Dashed (3.0pt)

Dashed (1.5pt)

Sets of distinctive line textures

Arrows

Set de simboluri de linii distincte pentru hartile obtinute prin metoda termoforma.
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aferenta .
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Planurile

Un plan este o combinatie de linii si suprafete pentru a crea o dimensiune de
adancime a unei imagini. Aceasta dimensiune profunda poate fi perceputa doar vizual,
chiar daca, intr-o oarecare masura, poate fi cuprinsa prin atingere.

in perceptia tactila, pot exista doar cunostinte sau experiente intelectuale despre
ceva care pare mai mic atunci cand este departe de privitor.

Cititorul cu deficiente de vedere grave trebuie sa studieze o imagine cu degetele
mereu la aceeasi distanta de diferite elemente ale imaginii. Chiar daca ceva urmeaza sa
se intdmple la aceeasi distanta, cititorul deficient de vedere, cu varful degetelor, palpeaza
gradual imaginea, spre deosebire de persoana care poate vedea imaginea in ansamblu.
Asadar, iluzia este rupta. Aceste informatii trebuiesc descrise.

Perspectiva este un concept dificil de interpretat de catre o persoana care foloseste
simtul tactil, de aceea este de preferat sa nu-| folosesti in imaginile tactile.
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Inscriptii si descrieri

Plasarea etichetelor pe imaginile tactile este o sarcina complicata, deoarece
acestea ocupa mult spatiu. Prin urmare, acestea ar trebui plasate numai acolo unde este
necesar si incluse cat mai scurt posibil.

Abrevierile sunt o modalitate buna de a eticheta caracteristicile acolo unde nu exista
suficient spatiu pentru a pune numele complete. Toate abrevierile ar trebui sa fie
enumerate in legenda.

De asemenea, este de dorit sa se utilizeze coduri pentru grupuri de obiecte care
faciliteaza memorarea unor astfel de descrieri de catre cititori (Edman, 1992; Olczyk,
2014).

Etichetele Braille trebuie plasate orizontal. Este chiar posibil sa se proiecteze o
imagine tactila lizibila fara a utiliza etichete Braille in cazul in care fiecare simbol este unic
si usor de discriminat fata de toate celelalte elemente aplicate in aceeasi imagine (Gardiner
si Perkins, 2002).

Descrierea imaginii
Deoarece imaginea este multidimensionala si poate contine multe detalii,
descrierea acesteia nu este intotdeauna foarte usoara. A descrie o imagine inseamna a
traduce dintr-un mediu in altul, din imagine in text. Toate traducerile implica o problema de
interpretare, subiectivitate, de aceea trebuie sa decideti care este cel mai bun cuvant
pentru un obiect sau fenomen. Aceasta este o chestiune de definire a obiectelor si
conceptelor. Si astfel, inevitabil, descrierea unei imagini este intotdeauna arbitrara si
subiectiva ntr-o oarecare masura. In acelasi timp, nu trebuie uitat ca, de multe ori, lucrul
fascinant la imagini este ca sunt deschise interpretarilor multiple, fara ca vreuna dintre
aceste interpretari sa fie neaparat gresita.
Cel mai bun plan este de obicei sa impartiti o descriere a unei imagini in patru pasi:
1. Pregatirea imaginii si oferirea unei viziuni de ansamblu asupra acesteia inainte de a
intra in detalii.
2. Fiecare element al imaginii trebuie localizat mai intéi, inainte de a se incepe descrierea.
Aceasta inseamna explicarea localizarii obiectului reprezentat pe suprafata imaginii.
3. Descrierea imaginii in detaliu, odata ce aceasta a fost prezentatd si localizarea
diferitelor parti. Informatiile furnizate trebuie sa fie suficient de explicite pentru a oferi
elevului o idee despre aspectul si/sau functia diferitelor parti.
4. Realizarea unui rezumat al imaginii. Incheierea cu o scurta schitd este o modalitate
buna de a reveni pentru a cuprinde imaginea in ansamblu.

Caracteristicile imaginii descrise
Céand compuneti descrieri de imagini, poate parea dificil sa decideti ce sa includeti.
Caracteristici care pot fi incluse in descrierile imaginilor :
* Plasarea obiectelor in imagine
« Stilul imaginii (pictura, grafica)
* Culori
* Nume de persoane
* Haine (daca sunt un detaliu important)
* Animale
* Amplasarea textului
* Emotii, cum ar fi z&Gmbetul
« Imprejurimi

Realizarea pas cu pas
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O serie de tehnici pot fi utilizate pentru a crea un grafic usor de inteles.
(Simplificare, Eliminare, Consolidare, Denaturare, Separare etc).
Dupa utilizarea procesului arborelui decizional, s-a luat decizia ca este adecvata
crearea unui grafic tactil al unei ilustratii.
Urmatoarele intrebari va vor ajuta sa decideti si sa alegeti tehnicile de design
utilizate n crearea versiunii tactile.
Ce informatii vor fi transmise?
3. Simplificati desenul. Luati in considerare:
* Se poate elimina vreuna dintre parti in reprezentarea tactila?
* Unele parti pot fi descrise printr-o nota de legenda sau eticheta?
» Desenul poate fi separat in mai multe sectiuni?
* Este necesar sa se mareasca desenul?
4. Identificati componentele care vor fi incluse in desenul tactil.
* Etichetele tiparite vor fi incadrate in spatiul disponibil sau va fi necesara o legenda?
* Ce tehnica de tastare va fi folosita?
5. Ce metoda sau mod de realizare va fi folosit?
6. Modificari posibile...

Etapele realizarii unei imagini tactile

A. Pregatirea unei imagini tactile pentru Termoforma (PIAF)

1. Scanarea/fotografiarea unei imagini din manual sau folosirea unui manual digital.
Se poate prelua imaginea doritad din manualul scolar, folosind programul inclus in sistemul

de operare Windows: Snipping Tools, Print Screen etc.
e Se salveaza imaginea in formatul corect. (fig Al)

Figure A 1. Preluarea imaginii din manual

RETRIEVING THE IMAGE FROM THE TEXTBOOK

e
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[ Structure of a Flower e peduncul

Sth grade digital Biology Textbook Alcatuirea unei flori
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2. Utilizarea unui program de editare grafica pentru a simplifica imaginea. (Gimp, Photoshop,
Paint, Affinity—editor grafic utilizat pentru manipularea si editarea imaginilor
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igie n frmat .png) (FigA2)

o Stergeti etichetele de text si curatati imaginea.
o Stergeti fundalul si adaugati un contur imaginii. Stergerea fundalului face imaginea
transparenta, permitandu-i sa fie suprapusa pe alte suprafete. (Se salveaza ulterior

Unttied 4 © 25% fayer 1, MO/E) *

In functie de complexitatea imaginii, pentru o mai buna diferentiere a elementelor, daca
pe suprafata de lucru sunt mai multe nuante de culoare, se poate adduga o singura
culoare,

Folosind Magic Tool selectam si stergem culorile, astfel incat sa raméana doar conturul
imaginii.

Imaginea rezultatd mai poate necesita editare, corectarea anumitor greseli si trebuie
simplificata pentru a fi pregatita pentru etapa urmatoare. (Fig. A3)

Se adauga texturi elementelor importante,

Se poate crea legenda imaginii, prin asocierea etichetelor braille elementelor
componente.

Se adauga un titlu si se salveaza imaginea. (Fig A4)
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Imaginea initiala

B. Pregatirea unei imagini tactile pentru imprimanta Braille
1. Scanarea/fotografiarea unei imagini din manual sau folosirea unui manual digital.

e - Se preia imaginea doritéd din manualul scolar, folosind programul inclus in sistemul de
operare Windows: Snipping Tools
e - Se salveaza imaginea in formatul potrivit.

2. Utilizarea unui program de editare grafica pentru a simplifica imaginea. (Gimp,
Photoshop, Affinity)

- Se sterge textul din imagine
- Se deseneaza conturul imaginii cu linii mai groase. (fig B1)
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3. Utilizarea unui editor grafic (de exemplu: aplicatia TactilView)
- Se pot adauga titluri si etichete braille in imagine
- Se salveaza imaginea in formatul specific programului. (fig B2)
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3. Utilizarea unui software de conversie Braille (ex. Duxbury Braille Translator — DBT)
pentru conversia documentelor electronice in braille, pentru imprimarea in relief a
graficelor tactile simple.

- Se adauga text din Word fara imagini si se converteste in Braille

- Se adauga imaginea editata in Vizualizare tactila in pagina dupa paragraful de text
braille.

- Se salveaza si se imprima in relief documentul. (Imprimanta Everest DV 4/5) (Fig B3)
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Concluzie

Vizualizarea imaginilor si interpretarea continutului lor este o sarcind minutioasa,
mai ales daca trebuie facuta in intregime prin atingere. Prin intermediul imaginilor in relief
care reprezinta diferite obiecte si fenomene cu care cititorul este familiarizat si cu o
introducere amanuntita in imagine sau harta, majoritatea oamenilor au sansa nu numai sa
distinga, sa identifice si sa localizeze diferitele parti ale imaginii, ci si sa experimenteze
bucuria de a putea trai povestea pe care o are de spus imaginea.

Grafic cu linii desenate si inlocuitori pentru etichetele braille.
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s> With correct alignment I Sample plotted line I

Place holder for I Correctalignment of labels I

Horizontal axis label

Utilizarea instrumentul "Marimea Punctelor Braille” pentru plasarea corespunzatoare a
acestora n cadrul graficului tactil.
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Etichete Braille— Exemple Tactile
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Exemple Tactile — grafic- coloane
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Exemplu de grafic tactil cu bare Exemplu de grafic tactil cu bare si
Imagine de referinta etichete braille adaugate
Imagine adaptata

6--
5--

Grain = Ve  Friit Mk  Meat

Exemplu de diagrama circulara tactila cu etichete braille
Imagine de referinta Imagine adaptata

Exemplu de Spinner tactil desenat cu ajutorul instrumentului Macro tactile



Imagine de referinta

Exemplu de ceas tactil

Imagine de referinta
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Imagine adaptata
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Examplu de harta tactila
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Anexe:

FISA DE PLANIFICARE PENTRU DESEN TACTIL

Titlu:
Metoda:

Transcrictor:
Designer grafic:

Data scadenta: corector:

Includeti (derivat din textul inconjurator):

Simplificare si/sau eliminare:

Redimensionare :

Consolidare si/sau denaturare:

Separare (Enumera titlurile sau titlurile pentru fiecare parte a diagramei):

Notele transcriptorului (care explica modificarea formatului sau descrierea pentru
suport grafic):

Comentarrii :




ZONE

Co-funded by
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Informatii

Textura/Material/Umplere
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